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1. levads

Latvijas IzpletnlékSanas Federacija ir Latvijas izpletnlékSanas kontroléjosa un sertificéjosa institlcija.
Latvijas IzpletnlékSanas Federacijas viens no pamatmérkiem ir uzturét un papildinat Latvijas
IzpletnlékSanas Rokasgramatu.

Latvijas IzpletnlékSanas Rokasgramatas (LIR) mérkis un saturs:

e Noteikt vienotus standartus organizéjot un veicot praktisko izpletnlekSanu, ar mérki,
padarit izpletnlékSanu par droSu un patikamu aktivitati.

e Noteikt pamatprasibas, vienotam apmacibas metodém, apmacot izpletnlécéjus,
instruktorus, trenerus un sportistus, ka ari droSibas noteikumu stingru ievérosanu.

Kaut art LIR sniedz visu pamatinformaciju izpletnlécejiem, par ricibu noteiktos apstaklos, katra
situacija izpletnlécéjam ir jaizverté atseviski un Saubu gadijuma jakonsultéjas ar LIF vai
izpletnléksanas instruktoriem.
St rokasgramata apraksta procediras, ka rikoties paredzamas situacijas, tacu katra situacija médz
bat atskiriga, tadéjadi droSibas apsvérumu dé| nestandarta situacijas ir pielaujamas pamatotas
atkapes no Siem noteikumiem.
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2. Vispareéjie noteikumi
2.1. Noteikumu piemérosanas joma un spéka esamiba

Sie noteikumi nosaka izpletnlék$anas organizé3anas un tas drosibas pamatus.
IzpletnlékSana apzimé darbibas, kas ir saistitas ar:

e Planotu izpletnlékSanas veikSanu no gaisa kuga;
e RikoSanos ar tam nepiecieSamo izpletnleékSanas aprikojumu, ta lietoSanu un uzturésanu;
e Izpletnlécéju un izpletnlékSanas specialistu apmacibu.

So noteikumu punkti tiek pieméroti gan Latvijas, gan arvalstu izpletnlécéjiem un izpletnlékdanas
aktivitatem Latvijas teritorija un gaisa telpa. Latvijas rezidentiem izpletnlékSanas aktivitasu veiksanai
arpus Latvijas So noteikumu punkti tiek piemeéroti tiktal, cik tas nav pretruna ar aktivitates norises
valsts tiesisko aktu pantiem.

Visam organizacijam un izpletnlécejiem, kas organizé un piedalas izpletnleékSana, ir pienakums
iepazities un ievérot LIF rokasgramatas noteikumus, ka ari ievérot jebkurus citus LIF izdotos aktus
vai rikojumus.

Jaunu izpletnlékSanas aktivitasu organizésanai nepiecieSams sanemt rakstisku atlauju no Latvijas

Izpletnleksanas Federacijas, iesniedzot organizacijas iesniegumu atbilstosi 2. pielikuma noraditajam
! ) ]

paraugam — “lesniegums par izpletnlékSanas organizésanu”
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3. Termini

Sajos noteikumos termini un safsinajumi tiek izmantoti $ada izpratné:

Kontrolorgans

Latvijas IzpletnlekSanas Federacija;

Léciens apzinats, sankcionéts léciens ar izpletni no tam piemérota gaisa kuga;
LIF Latvijas IzpletnlekSanas Federacija;
Apmacibas macibu process, kura gaita students vai izpletnlécéjs iegust

nepiecieSamas zinasanas un prasmes, kas nepiecieSamas drosai lécienu
veiksanai;

lesacéju apmacibas

apmacibu dala, kas nodrosina lécienu veikSanai nepiecieSamo iesacéju
apmacibu un tiek pabeigta ar A-kategorijas kompetences prasibu
izpildi;

IAD (Instructor Assisted
Deployment)

léciens bez briva kritiena ar Instruktora asistétu izpletna piespiedu
atversanu atdaliSsanas no gaisa kuga bridi;

SL (Static Line)

|éciens bez briva kritiena ar mehanisku izpletna piespiedu atvérsanu
atdaliSanas no gaisa kuga bridi;

AFF (Accelerated | starptautiski atzits izpletnlécéju - iesacéju apmacibas un licencéSanas
FreeFall) kurss;
AAD izpletna automatiskas atvérSanas mehanisms. AtvérSana notiek ar

drosibas mehanisma palidzibu, kas neatkarigi no izpletnlécéja, izpletni
atver noteikta augstuma parsniedzot noteiktu krisanas atrumu;

SL Instruktors

persona, kas veic izpletnlécéju sagatavoSanu atbilstosi Static Line
|eciena metodei;

AFF Instruktors

persona kas veic izpletnléceju -
starptautiski atzitai AFF programmai;

iesacéju apmacibu atbilstosi

Tandéma Instruktors

persona, kas veic apmacibu lécienus ar studentu tandéma;

Treneris persona, kas veic izpletnlécéju sagatavosanu A licences kritériju izpildei
péc AFF kursa pabeigSanas;

Tehniskais specialists | persona, kas ir atbildiga par rezerves izpletnu tehnisko stavokli, uzrauga

(Rigger) un nodrosina So izpletnu salikSanu un tehnisko apkopi;

Izpletnu meistars | persona, kas ir tiesiga veikt nozimigus remontdarbus (major repair) uz

(Master Rigger)

sertificétam izpletna sistémas dalam (taja skaita rezerves izpletniem)
atbilstosi razotaja tehnologijai;

Lécienu organizators

Revizija: LIF202307-1
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Lecienu vaditajs | persona, kura ir atbildiga par izpletnlécéju izlaiSanu no gaisa kuga;
(Loadmaster)
Students izpletnlécejs-students un tandéma-students;

Izpletnlécejs - students

students, kas ieglst zinasanas iesacéju apmacibu gaita lidz A

kategorijas ieguiSanai;

Tandéma-students

students, kas iegUst zinasanas tandéma apmacibu gaita;

Briva kritiena léciens

léciens, kura izpletnlécejs atver izpletni patstavigi péc izkapSanas no
gaisa kuga;

Pamatizpletnis

izpletnis kas tiek pielietots standarta situacijas izpletnleksana;

Rezerves izpletnis

izpletnis, kas tiek pielietots gadijumos, kad ir atteicis pamata izpletnis,
vai izpletna atvérSanas augstums ir zemaks par atlauto augstumu
pamata izpletna atvérSanas augstumam;

Izpletna sistéma

pilns aprikojums — pamatizpletnis, rezerves izpletnis, AAD un izpletna
soma;

Brifings pirms |écienu instruktaza;
Manifests léceju/daltbnieku registrs;
FAI - Federation | Starptautiska Aviacijas Sporta federacija;

Aeronautique
Internationale

USPA - United States
Parachute Association

Amerikas Savienoto Valstu izpletnleékSanas asociacija;

Sparnu izpletnis

vadams pamata vai rezerves izpletnis, kas atvérSanas procesa,
piepildoties ar gaisu ienem sparnu formu, un ar to, virzoties cauri gaisa
masai, rodas aerodinamisks céléjspéks;

Wingsuit

Revizija: LIF202307-1
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4. Kompetences un prasibas

4.1. Prasibas saistiba ar vecumu un veselibu

Vecums
Izpletnlécejam, iznemot tandéma studentu, ir jabut vismaz 16 gadus vecam.

Persona, kas ir jaunaka par 18 gadiem |ékSanas apmacibas var piedalities ar viena vecaka vai
aizbildna rakstisku piekrisanu.

Veselibas stavoklis

Pirms pirma léciena veikSanas izpletnlécéjs, iznemot tandéma studentu, iesniedz iesacéju
apmacibas vaditajam rakstisku, gimenes vai sporta arsta izsniegtu apstiprinajumu par savu veselibas
stavokli. Personai, kura ir jaunaka par 18 gadiem, veselibas stavokli apstiprina viens no vecakiem vai
aizbildnis ar savu parakstu.

Apstiprinajums par veselibas stavokli ir spéka lidz kalendara gada beigam vai lidz izmainam veselibas
stavokli, kas nav savietojamas ar izpletnleksanu.

Instruktoram ir tiesibas pieprasit no izpletnlécéja arsta veselibas parbaudes veikSanu pirms
kalendara gada beigam. Instruktoram ir jasaglaba studentu iesniegtie apstiprinajumi par savu
veselibas stavokli, ka ari kopijas par veselibas parbaudes [Emumiem vismaz 12 ménesus péc to spéka
esamibas beigam.

Tandéma instruktors ir tiesigs izmantot licences un kompetences kategorijas pieskirtas privilégijas:

e Ja vinam ir spéka esoSa civilas aviacijas personala 2. klases veselibas aplieciba, kas
izsniegta saskana ar KOMISIJAS REGULAS (ES) Nr. 1178/2011 Part-MED prasibam.

e Nekomercialo darbibu ietvaros, ja vinam ir speka eso$a civilas aviacijas personala 2.
klases veselibas aplieciba, kas izsniegta saskana ar ICAO noteiktajam 2. klases veselibas
apliecibas (Class 2 Medical Assessment, ANNEX 1 to the Convention on International Civil
Aviation) prasibam un ir sanemts apliecibas izdevéja valsts kompetentas iestades
apstiprinajums par attiecigas veselibas apliecibas spéka esamibu.

Tandéma instruktors nav tiesigs izmantot licences vai kompetences kategorijas pieskirtas privilégijas
gadijumos, kad veselibas stavoklis ir mainijies kop$ ieprieks veiktas civilas aviacijas personala
veselibas parbaudes, kamér nav sanemts atbilstoSs arsta aviacijas medicinas eksperta atzinums par
atbilstibu prasibam.

Par veselibas stavokla izmainam uzskatami, vismaz, $adi gadijumi, kad tandéma instruktors(-e):

e apzinas savas mediciniskas piemérotibas samazinasanos, kas varétu vinu padarit
nespéjigus drosi izmantot pieskirtas tiesibas;

e sak izmantot vai lietot recepsu vai bezrecepsu zales, kas varétu traucét piemérojamas
apliecibas pieskirto tiesibu drosai izmantosanai;

e sanem medicinisko, kirurgisko vai citu arstéSanu, kas varétu traucét piemérojamas
apliecibas pieskirto tiesibu drosai izmantosanai;

e parcies kirurgisku operaciju vai proceduru ar iejauksanos;

e sakregulari lietot kadas zales;

e gust nopietnu traumu, kas ietver nespéju darboties ka tandéma instruktoram;

e cieS no nopietnas slimibas, kas ietver nespéju darboties ka tandéma instruktoram;

e ir uznemts(-a) slimnica vai medicinas klinika;

e ir grutniecibas stavokl;
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e pirmoreiz sanem norikojumu vai recepti lietot redzes korigéjosus lidzek|us (Iécas vai
brilles).

AFF instruktors (Accelerated Freefall), IAD instruktors (Instructor-assisted deployment) un Static
Line instruktors ir tiesigs izmantot licences un kompetences kategorijas pieskirtas privilégijas:

e Ja vinam ir spéka esoSs rakstisks, gimenes vai sporta arsta izsniegts apstiprinajums par
savu veselibas stavokli.

4.2. Izpletnleceja pienakumi

Izpletnlécéjam ir pienakums veikt visus pasakumus, lai nodroSinatu izpletnléksanas drosibu, jo
ipasi noversot:

e Cilveka dzivibas un veselibas apdraudéjumu;

e Cituizpletnlecéju droSibas apdraudéjumu, tai skaita sadursmes un citus negadijumus;

e Kaitéjumu videi vai infrastruktirai;

e |Izpletnlécéjam ir pienakums izvéleties tadu lidoSanas trajektoriju un atrumu, gan brivaja
kritiena, gan atrodoties zem izpletna, lai tas neapdraudétu citus léciena dalibniekus.

Veicot lecienus, izpletnlécéjam ir pienakums pastavigi sekot:

e Apkartnei, lai izvairitos no bistamas tuvo$anas un sadursmes gaisa, sakot no briza, kad
vin$ ir izlecis no gaisa kuga, Iidz bridim kad vin$ ir piezeméjies un pametis izpletnu
piezemeésanas zonu;

e Lidaparatiem ar ieslégtiem dzingjiem, kas atrodas lidlauka teritorija;

e laika apstakliem, véja virzienam, véja stiprumam un piezemésanas virziena izmainam.

Leécienus aizliegts veikt:

e Jaizpletnlécéjs ir alkoholisko, narkotisku, psihotropu, toksisku vai citu apreibinosu vielu
vai reakcijas atrumu un uzmanibu samazinosu medikamentu iespaida;
e Jaizpletnléceja fiziskais vai psihologiskais stavoklis nelauj veikt Iecienu.

4.3. Meteorologisko laika apstaklu ierobezojumi

Lecienu laika, Iecienu organizators nepartraukti seko meteorologisko laika apstak|u izmainam un
nepiecieSamibas gadijuma pienem Iemumu par lécienu partrauksanu vai atcelSanu.

Pirms izpletnlécéju pacelSanas lidojuma gaisa kuga kapteinis Latvijas Republikas normativajos aktos
par aviacijas meteorologisko informaciju noteikta kartiba sanem un izverté aviacijas meteorologisko
informaciju, taja skaita precizu informaciju par véja virzienu un véja atrumu pie zemes un lidz 600
metru augstumam.

Aizliegts veikt izpletnlekSanu makonos, vai virs tiem, ja nav skaidri saskatams piezemésanas
laukums, iznemot zemak minétos apstak|us.

Arpus biezi apdzivotas vietas, B un augstakas kategorijas izpletnlécéji var I&ékt ari bez vizualas
redzamibas un virs makoniem pie nosacijuma, ka izlekSanas vietas noteikSanai tiek izmantota GPS
iekarta, gaisa kugim ir radiosakari ar piezemeésanas vietu, vertikala redzamiba ir vismaz 800 m virs
zemes un izpletnlécéji izmanto vizualu augstuma meritaju.

Par léciena veikSanu makonos AFF studenta vieta Iémumu pienem Instruktors, A kategorijas
izpletnléceja vieta Iemumu pienem |éciena vaditajs.
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4.4. V&jE

Lecienus nedrikst veikt, ja véja atrums, to mérot 2,5 m augstuma no zemes virsas, parsniedz:

e Izpletnlécgji - studenti un A kategorijas izpletnlécéji: 6 m/s;

e B kategorijas izpletnlécéji 8 m/s;

e C kategorijas izpletnlécéji: 10 m/s;

e D kategorijas izpletnlécéji vadas péc izpletna razotaja noteiktajiem ierobezojumiem.

4.5. Minimalais un maksimalais augstums

Atversanas augstums standarta situacija

Ja izgatavotajs nav noteicis minimalo atvérSanas augstumu, tad minimalais atvérSanas augstums,
[idz pamata izpletna pilnigai atvérsanai ir 600 metru virs zemes vai udens reljefa, iznemot:

e Tandéma izpletnlécéjus, kuriem minimalais relativais augstums pamata izpletna pilnigai
atversanai ir 1200 metru no zemes reljefa;

e Studentus un izpletnlécéjus ar A kategoriju, kuriem minimalais relativais augstums
pamata izpletna pilnigai atvérsanai ir 1000 metru no zemes reljefa;

Ja izpletnlecéjs plano atvért izpletni augstak par 1200 metriem no zemes virsas, vinam ieprieks par
to ir jainformé manifests, ka ari citi izpletnlécéji un gaisa kuga kapteinis.

Atversanas augstums arkartas situacijas

Arkartas situacijas, minimalais Iemuma pienem3anas augstums par rezerves izpletna atvérsanas
proceduras uzsakSanu ir 600 metri virs zemes vai udens reljefa, iznemot:

e Tandéma izpletnlécéjus, kuriem minimalais IEmuma pienemsanas augstums par rezerves
izpletna atvérSanas proceduras uzsakSanu 900 metri virs zemes reljefa;

e Studentus un izpletnlécéjus ar A kategoriju, kuriem minimalais lEmuma pienemsanas
augstums par rezerves izpletna atvérsanas proceduras uzsakSanu ir 800 metri no zemes
reljefa.

LekSanas augstums

Minimalais |ékSanas augstums nedrikst but zemaks par automatiskas atvérSanas sistémas un
izpletna sistémas pasés datos noradito minimalo izmantoSanas augstumu.

Minimalais IekSanas relativais augstums, izmantojot sparna tipa izpletnus, nedrikst bat zemaks ka
1000 m virs zemes reljefa vai Gdens virsmas, minimalais izpletna atverSanas augstums — ne zemaks
ka 800 m virs zemes reljefa vai udens virsmas.

Iznémuma gadijumos (Precizitates |écieni vai paraugdemonstréjumi) kad pielaujamais minimalais
lekSanas relativais augstums, izmantojot sparna tipa izpletnus, nedrikst but zemaks ka 900 m virs
zemes reljefa vai udens virsmas, ar nosacijumu, ka izpletnis tiek atverts uzreiz péc atdalisanas no
lidaparata.

Maksimalais |ekSanas augstums nedrikst parsniegt noteikta izpletna tipa pasé noradito maksimalo
pielietoSanas augstumu.
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4.6. Piezemesanas vieta

Izpletnléceju piezemeésanas vietai izlekSanas bridi ir jabut redzamai no gaisa kuga, iznemot sadala
»Meteorologisko laika apstak|u ierobeZzojumi” 4.3. punkta minétajos apstak|os.

Piezemeésanas zonai jabut brivai no Skérsliem sekojosa radiusa lidz tuvakajam bistamibas objektam:

e Studenti un A licences turétaji - 100 metru radiusa;
e Bun Clicences turétajiem un tandému lécieniem - 50 metru radiusa;
e D licencu turéetajiem - 12 metru radiusa;

Piezemeésanas vieta ir jabut lidzek]iem, kas norada véja virzienu un stipribu, iznemot gadijumu, ja
|éciena piedalas tikai C un D kategorijas izpletnlecéji.

Piezemésanas vieta ir jablt nodroSinatai pirmas palidzibas sniegSanas iesp€jai, saskana ar
Arstniecibas likuma 1.panta 13.punktu, iznemot gadijumus, ja léciend piedalas tikai C un D
kategorijas izpletnlecéji.

Pastaviga izpletnlekSanas organizéSanas vieta izpletnlécéjiem viegli pieejama vieta ir jablt izvietotai
shémai, kura ir jabut noraditiem piezeméSanas vietai apkartesoSie izpletnlécéjiem bistamie
skérsliem un rezerves piezemeésanas vietam.

IzpletnlékSanas laika, gaisa kuga kapteinim jabut radio sakaru kontaktam ar atbildigo instruktoru uz
zemes, vai piezemésanas laukumu, bet ar instruktoru gaisa kugi, ar gaismas signalu, sirénu un Zesta
signalu palidzibu.

Ja paredzéta piezemésanas vieta atrodas udent vai 1000 metru Gdens tuvuma:

e Studentiem, A kategorijas izpletnlécéjiem ieteicams valkat laika apstakliem (t.sk. Gdens
temperatdrai) atbilstoSas glabsanas vestes vai cits paaugstinatas peldspéjas apgérbs, un
jabut sagatavotiem, lai spétu atbrivoties no izpletna sistémas tdeni.

e Léecienu laika ir jadezuré divam personam, kuras ir spéjigas veikt glabSanu uz udens ar
motorizétu Udens transportlidzekli, un jabut nodrosSinatiem ari glabSanas lidzek]iem
(glabsanas rinki un glabsanas vestes), iznemot paraugdemonstréjumu |écienos, ja tajos
piedalas vienigi C un D kategorijas izpletnlecéji.
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5. IzpletnlékSanas klasifikators
5.1. lIzpletnlecéju kategorijas

Izpletnlécéjs instruktors - persona, kura sagatavo un apmaca izpletnlécéjus — sportistus,
izpletnlécejus — studentus un izpletnlécéjus — amatierus;

Izpletnlécéjs sportists - persona, kura piedalas izpletnlécéju sacensibas;
Izpletnlécejs students - persona, kura macas Iekt ar izpletni;

Izpletnlécéjs amatieris - persona, kura ar izpletni lec izklaides noltka.

5.2. Leécienuiedalijums

Péc nozimes lécieni ar izpletni iedalas:

e Macibu - Macibu lécieni ir paredzéti apmacibai un izpletnlekSanas iemanu apguvei un
pilnveidosanai.
Tandéma - Ieécieni, kuru veic divi izpletnlécéji ar divvietiga tandéma tipa izpletni
Sporta - sporta lécienus izpilda sacensibas vai ar mérki uzlabot sporta rekordus
Demonstracijas - demonstracijas Iecienus izpilda publikas klatbatné
Specialie - specialie lecieni ir:
o Lécieni tdenr;
Lécieni nakti;
Izpletnu izméginajuma lecieni;
Eksperimentalie |écieni;
Lécieni ziema;

@)
@)
@)
@)

5.3. Izpletnlécéju kompetencu iedalijums

Izpletnléceja kompetences kategorijas ir izpletnlécéjs-students, tandéma-students, ka arf A, B, Cun
D kategorijas izpletnlécé;js.

Izpletnlécejam, kas ir izpildijis A, B, C vai D kompetences kategorijas iegliSanai nepiecieSamas
minimalas prasibas, LIF izsniedz starptautisku licenci (FAI International Parachutist Certificate).

Starptautiskas FAI un USPA licences tiek atzitas ka lidzvertigas Latvijas licencém neatkarigi no ta,
kura dalibvalsti tas ir izsniegtas.

Izpletnléceja kompetence ir sp€eka, ja:

e A kategorijas izpletnlécéjs iepriekséja kalendara gada laika ir veicis vismaz 5 briva kritiena
lécienus.

e B kategorijas izpletnlécejs iepriek$éja kalendara gada laika ir veicis vismaz 5 briva kritiena
lécienus.

o C kategorijas izpletnlécéjs iepriekséjo divu kalendaro gadu laika ir veicis vismaz 5 briva
kritiena lécienus.

e D kategorijas izpletnlécéjs iepriekséjo tris kalendaro gadu laika ir veicis vismaz 5 briva
kritiena lécienus.

Pretéja gadijuma, lai atjaunotu kompetences spéka esamibu, ir javeic léciens AFF instruktora
uzraudziba, ka ari ir atkartoti jaliek teorétiskais eksamens, kas ir paredzéts attiecigas kompetences
kategorijas iegusanai.
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Visiem Saja nodala minétajiem briva kritiena Iécieniem ir jablt stabiliem un kontrolétiem, ar stabilu
atversanos, un tie var saturét noteiktus manevrus un formas. AFF léciens tiek uzskatits par briva
kritiena lecienu.

Izpletnlécéjs - students

Izpletnlécejs - students piedalas iesacéju apmacibas. Pirms pirma léciena vinam ir jabat apguvusam
pietiekamas zinasanas izpletnlekSana un rezerves izpletna lietoSana. Javeic pamata izpletna
atkabinasanas un rezerves izpletna atvérSanas proceduru izméginajums uz simulatora, ka ari
janokarto rakstisks eksamens par iesacéju apmacibas teorijas daja izrunatajam témam.

Izpletnlécéjam - studentam ir tiesibas:

® Péc AFF kursa pabeigSanas, veikt patstavigus |écienus instruktora vai trenera tiesa
uzraudzib3;

e Salocit leciena izmantojamo pamata izpletni C vai augstakas kategorijas izpletnléc€ja
uzraudziba.

e Atlauts veikt grupas Iécienus divu izpletnléc€ju grupa, ar nosacijumu, ka otrs izpletnlécéjs ir
AFF instruktors vai treneris.

Izpletnlécéja - studenta ierobezojumi:

e Aizliegts veikt grupas Iécienus, kas sastav vairak ka no diviem dalibniekiem.®

Tandéma students

Tandéma students piedalas tandeéma apmacibas. Pirms pirma |éciena veikSanas vinam ir jabuat
ieguvuSam pietiekamas zinasanas, lai atrastos lidaparata, brivaja kritiena, zem izpletna un
piezemeésanas bridi.

A kategorijas izpletnlecejs

A kategorijas izpletnlécéja kompetences sertifikata pieteicéjam ir jabat:

e Veikusam vismaz 25 briva kritiena lécienus, no kuriem:

o vismaz 4 lécieni tiek veikti kopa ar AFF instruktoru vai treneri, kas vérsti uz praktisko
iemanu apgusanu |écieniem grupas. Lecienu laika ir jaapgust sekojosas prasmes:
= Prasme dinamiski parvietoties horizontala plakné, noturot virzienu
(tracking), lai iegltu drosu izpletna atvérSanas distanci no citiem
izpletnlécejiem ;
= Prasme kontrolét un mainit briva kritiena atrumu, lai spétu pielagoties
citiem izpletnlécéjiem;
= Prasme kontroléti parvietoties horizontala plakng, lai spétu drosi pielidot
klat citiem izpletnlécéjiem;
* Prasme kombinét vertikala atruma kontroli un horizontalo parvietosanos;
o 2 lécieni tiek veikti no 1500m stabila atdaliSanas pozicija ar izpletna atvérsanu 2-3
sekunzu laika péc lidaparata pamesanas, lai atstradatu arkartas lidmasinas
procedlras pamesanas scenariju;
o 1eksamena léciens ar AFF instruktoru, kura laika tiek novértétas apgutas prasmes.
Lecienam jasatur sekojosi elementi:
= Stabila atdaliS8anas no lidaparata;
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= Virziena kontrole (pagriezieni);
= DroSa un kontroléta pielidoSana klat citam izpletnlécéjam;
* Drosa un kontroléta distancésanas (tracking) pirms izpletna atvérsanas.

Pavadijusam briva kritiena Iéciena kopuma vismaz 5 minutes;

Demonstréjusam spéju kontrolét kermena stavokli briva kritiena;

Demonstréjusam spéju piezeméties 50 metru radiusa apli 10 noteiktos Iécienos;
VeikuSam rakstisku, LIF apstiprinata satura kategorijas eksamenu;

Atbildigais treneris vai AFF instruktors veic ieglto prasmju novértésanu. NepiecieSamibas
gadijuma treninlécieni var tikt atkartoti vairakas reizes, lai prasmju limenis bitu atbilstoss
drosSiem un kontrolétiem Iécieniem grupas.

A kategorijas izpletnlécéjam ir tiesibas:

e Veikt patstavigus |écienus instruktora vai trenera tiesa uzraudziba;

e Salocit léciena izmantojamo pamatizpletni C vai augstakas kategorijas izpletnléc€ja
uzraudzib3;

e Veikt grupas lécienus 5 cilveku sastava, no kuriem vismaz 3 izpletnlécejiem ir C vai D
kategorijas licence.

A kategorijas izpletnlécéja ierobezojumi:

e Aizliegts veikt grupas lécienus vairak ka 5 cilveku sastava. Aizliegts veikt grupas lécienus kura
vairak ka diviem izpletnlécéjiem ir A kategorijas licence.

B kategorijas izpletnlécejs

B kategorijas izpletnlécéja kompetences sertifikata pieteicéjam ir jabat:

IzpildijuSam visas A kategorijas prasibas;

VeikuSam 50 briva kritiena lécienus;

Pavadijusam briva kritiena Iéciena kopuma 30 minutes;

VeikuSam 10 grupas lIécienus, t. sk. 5 Ieécienus no vismaz 3 izpletnlécéjiem sastavosa grupa;

B kategorijas izpletnlécéjam ir tiesibas:

e Patstavigi veikt izpletnlékSanas leécienus parbauditos apstak|os, t.i., situacija, kur lEmumus
par |éciena darbibas uzsakSanu un pabeigSanu pienem léciena vieta esosais instruktors;

e Patstavigi salocit |éciena izmantojamu pamatizpletni;

e Sakot no 100 lecieniem ir tiesibas pretendét uz trenera sertifikacijas iegisanu.

C kategorijas izpletnléecejs

C kategorijas izpletnlécéja kompetences sertifikata pieteicéjam ir jabit:

Izpildijusam visas B kategorijas prasibas;

Veikusam 200 briva kritiena lécienus;

Pavadijusam briva kritiena Iéciena kopuma 60 minutes;

Veikusam 50 grupas Iécienus, t. sk. 10 lécienus no vismaz 4 izpletnlécéjiem sastavosa grupa;
VeikuSam rakstisku, LIF apstiprinata satura kategorijas eksamenu.

C kategorijas izpletnlécéjam ir tiesibas:

e Patstavigi veikt Ieécienus uz savu atbildibu;
e Patstavigi salocit |éciena izmantojamu pamatizpletni;

Revizija: LIF202307-1
© 2022 Latvijas lIzpletnléksanas Federacija. Nedrikst tikt labots vai kopéts bez LIF rakstiskas atlaujas. www.lif.lv

15



e Piedalities noteikta tipa demonstraciju Ieécienos
e Drikst piedalities ka tandéma students, tandéma sertifikacijas vai kvalifikacijas atjaunosanas
|écienos.

D kategorijas izpletnlécejs

D kategorijas izpletnlécéja kompetences sertifikata pieteicéjam ir jabat:

Izpildijusam visas C kategorijas prasibas;

Veikusam 500 briva kritiena lécienus;

Pavadijusam briva kritiena Iéciena kopuma 180 minutes;
VeikuSam rakstisku, LIF apstiprinata satura kategorijas eksamenu

D kategorijas izpletnlécéjam ir tiesibas:

e Patstavigi veikt un organizét |écienus uz savu atbildibu;
e Patstavigi salocit |éciena izmantojamu pamatizpletni;

5.4. Apmacibu personals un prasibas

Instruktori tiek iedaliti sekojoSos limenos:

Treneris;

SL treneris (Static line);
Instruktors;
Instruktors-Eksaminétajs;

Instruktori var kvalificéties sekojosas kategorijas:

® AFF instruktors (Accelerated Freefall);
e |AD instruktors (Instructor-assisted deployment);
e Tandéma instruktors.

Instruktora funkciju Latvija var veikt izpletnlécejs, kurs ir sanémis atbilstoSu LIF vai USPA instruktora
licenci. LIF licenci ir iespéjams sanemt izpildot visas attieciga instruktora kompetences kategorijas
iegusanai nepiecieSamas prasibas, izgajis apstiprinato macibu programmu un nolicis rakstisku
eksamenu, LIF péc vina pieteikuma izsniedz instruktora kompetences sertifikatu.

Arvalstu izpletnlécéjiem, kas vélas pildit instruktora funkciju Latvija ir jaatbilst visam LIF attieciga
instruktora kompetences prasibam, ka ari jasanem atlauja no lécienu organizatora pildit instruktora
funkciju.

Lecienu organizatora pienakums ir parliecinaties, vai arvalstu izpletnlécejs atbilst attieciga
instruktora kompetences kategorijas ieglSanai nepiecieSamajam prasibam.

Lecienu organizatora pienakums ir uzglabat arvalstu instruktora kompetences un veselibas stavokli
apliecinosas dokumentacijas kopijas 12 ménesus péc instruktora pédéja Iéciena.

Instruktoram ir_tiesibas veikt teorétiskas, praktiskas un lIékSanas apmacibas atbilstosi apmacibu
metodikam, kuras vinam ir speka esosa un svaiga kompetence.

Instruktora kompetence ir spéka esosa, ja vins ir:

® toieguvis vai atjaunojis tekosaja kalendaraja gada,
vai

Revizija: LIF202307-1
© 2022 Latvijas lIzpletnléksanas Federacija. Nedrikst tikt labots vai kopéts bez LIF rakstiskas atlaujas. www.lif.lv

16



ir izpildijis iepriekseja kalendaraja gada kompetences kategorijas saglabasanas prasibas, ka
ariir iesniedzis LIF apstiprinajumu par prasibu izpildi.

Instruktora kompetence ir aktuala, ja no kompetences iegusanas vai atjaunosanas briza vai
no pédéja vina atbilstosi attiecigai metodikai vadita apmacibu léciena ir pagajis mazak par 3
meénesiem vai, ja vin$ ir izpildijis attiecigajai kompetences kategorijai atbilstoSas
aktualizésanas prasibas.

Instruktoram ir:

® Japarzina atbilstoSi savai kompetencei apmacibas metodika un apmacibas organizacijas
izmantojamas macibu programmas;

® Japarzina apmacibu organizacija izmantojamie izpletni un to tehniskas 1pasibas un
salocisana;

® Japarzina macibu procesa un izpletnlekSana izmantojamie palighdzekli;

® Japarzina instruktora pienakumi un atbildiba apmacibu, t.sk. |écienu apmacibu, veikSanas
laika;

e Japarzina vina macamo izpletnléksanas tipu veikSanas teorétiskos jautajumus, to praktisko
veikSanu un macibu metodiku;

e Japarzina izpletnlékSanas veikSanas kartibu no izmantojamajiem lidaparatiem;

e Japrot veikt izpletnlécéju pirms-starta parbaudi;

e Jaatbild par vina uzraudziba lecoSo izpletnlécéju-studentu, tandéma studentu vai A
kategorijas izpletnlécéju lécienu droSu organizaciju.

Treneris

Treneris ir izpletnlécéjs, kas ieguvis atbilstoSu sagatavosanos un ir nolicis eksamenus, kas atbilst LIF
vai starptautiskiem standartiem. Treneris instruktora uzraudziba veic apmacibas uz zemes un
instruée briva kritiena Iécienus veicosos izpletnlécéjus-studentus.

Trenera kompetences pieteicéjam ir:

Jabat vismaz 18 gadus vecam;
Jabat dokumentali pieradamai pieredzei par vismaz 100 izpletnleékSanas lécienu veikSanu.

Lai saglabatu kompetenci, trenerim kalendara gada laika ir:

Javeic vismaz vienas izpletnlécéja-studenta apmacibas uz zemes;
Javeic vismaz 10 apmacibu Iecieni;

IAD instruktors

IAD instruktors var veikt IAD apmacibas.

IAD instruktora kompetences pieteicéjam ir:

Jabat vismaz 18 gadus vecam;
Jabat pédéjo 12 meénesu laika pastavigi speka esoSai C vai D kategorijas izpletnlécéja
kompetencei;

Jabat dokumentali pieradamai pieredzei par vismaz 300 briva kritiena |écienu veikSanu.

Lai saglabatu kompetenci, IAD instruktoram kalendara gada laika ir:

Javeic vismaz 40 |écieni ar izpletni;
Javeic vismaz viena IAD apmaciba uz zemes;
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e Javeic vismaz 15 IAD apmacibu l€écieni.

Lai atjaunotu kompetenci, IAD instruktoram ir:

e Pédejo 12 ménesu laika jabut veikusam vismaz 40 lecienus ar izpletni vai pédéjo 3 ménesu
laika vismaz 25 lécienus ar izpletni;

e Javeic vismaz viens IAD apmacibas Iéciens tiesa IAD instruktora uzraudziba ar speka esosu
kompetenci.

Static Line (SL) treneris
SL treneris var veikt SL apmacibas.

SL trenera kompetences pieteicéjam ir:

e Jabut vismaz 18 gadus vecam;

e Jabut pedejo 12 ménesu laika pastavigi spéka esosai C vai D kategorijas izpletnléc€ja
kompetencei;

e Jabut dokumentali pieradamai pieredzei par vismaz 300 briva kritiena Iécienu veikSanu.

Lai saglabatu kompetenci, SL trenerim kalendara gada laika ir:

e Javeic vismaz 40 |ecieni ar izpletni;
® Javeic vismaz viena SL apmaciba uz zemes;
e Javeic vismaz 15 SL apmacibu lécieni.

Lai atjaunotu kompetenci, SL instruktoram ir:

e Pédejo 12 ménesu laika jabut veikusam vismaz 40 lecienus ar izpletni vai pédéjo 3 ménesu
laika vismaz 25 lécienus ar izpletni;

® Javeic vismaz viens SL apmacibas léciens tiesa IAD instruktora uzraudziba ar spéka esosu
kompetenci.

AFF instruktors
AFF instruktors var veikt AFF studentu apmacibas un lécienus.

AFF instruktora kompetences pieteicéjam ir:

Jabat vismaz 21 gadus vecam;

Jabut speka esosai D kategorijas izpletnlécéja kompetencei;

Jabat pavadijusam briva kritiena 360 minutes.

Lai saglabatu kompetenci, AFF instruktoram kalendara gada laika ir:
Javeic vismaz 40 briva kritiena |écieni;

Javeic vismaz vienas AFF apmacibas uz zemes;

Javeic vismaz 15 AFF apmacibu Iécieni.

Lai atjaunotu kompetenci, AFF instruktoram ir:

e Pédejo 12 meénesu laika jabut veikuSam vismaz 40 lecienus ar izpletni vai pédéjo 3 méenesu
laika vismaz 25 lécienus ar izpletni;

e Péc tam, kad ir izpilditas iepriek$éja punkta prasibas, apmierinoSi javeic AFF instruktora
teorijas eksamens un vismaz viens AFF testa léciens, kura studenta loma ir AFF instruktors ar
speka esoSu kompetenci;
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® Javeicvismaz vienas AFF apmacibas uz zemes tiesa AFF instruktora uzraudziba ar spéka esosu
kompetenci.

Tandéma instruktors
Tandéma instruktors var veikt tandéma studenta apmacibas un lécienus.

Tandéma instruktora kompetences pieteicéjam ir:

Jabat vismaz 21 gadus vecam;

Jabut speka esosai D kategorijas izpletnlécéja kompetencei;

Jabat pavadijusam briva kritiena 300 minutes;

Jaatbilst tandéma izpletna izgatavotaja noteiktajam papildu prasibam.

Lai saglabatu kompetenci, tandéma instruktoram kalendara gada laika ir:

® Javeic vismaz 40 briva kritiena lécieni;
® Javeic vismaz vienas tandéma apmacibas uz zemes;

Kompetences atjauno$anai tandéma instruktoram ir:

e Pédejo 12 menesu laika jabut veikusam vismaz 25 tandéma lécienus ar izpletni vai pedéjo 3
meénesu laika vismaz 25 |écienus ar izpletni;

® Péctam, kad irizpilditas ieprieks€ja punkta prasibas, apmierinosi javeic tandéma instruktora
teorijas eksamens un vismaz viens tandéma testa léciens, kura studenta loma ir tandéma
instruktors ar spéka esoSu kompetenci;
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6. Izpletnlécéju apmacibas
6.1. Apmacibas metodes

IAD apmacibas - apmacibas, kuru gaita students ka pamatizpletni izmanto sparnu izpletnus, un
instruktors asisté izpletna atvérsana bridi, kad students izlec no gaisa kuga;

SL apmacibas - apmacibas, kuru gaita students ka pamatizpletni izmanto sparnu tip izpletni un
instruktors savieno izpletna automatiskas atvérSanas mehanismu ar lidaparatu tada veida, kas
nodrosSina ta iedarbosanos bridi, kad students izlec no gaisa kuga;

AFF apmacibas - apmacibas, kuru gaita students ka pamatizpletni izmanto sparnu izpletnus un
studentu brivaja kritiena pavada vismaz viens instruktors, kurs ir gatavs nepiecieSamibas gadijuma
korigét vina kermena stavokli un/vai asistét ar izpletna atvérsanu;

Tandéma apmacibas - apmacibas, kuru gaita students un instruktors veic tandéma Iécienus.

6.2. Apmacibu organizacijas personals

Galvenais instruktors ir atbildigs par apmacibu procesa vadiSanu atbilstoSi standartiem. Vinam ir
pienakums parbaudit un pieprasit apmacibu atJauja iesniegto ar aviaciju un izpletnlékSanu saistito
noteikumu izpildi.

Instruktors vada teorijas un prakses stundas un atbild par droSu praktisku lécienu apmacibu
organizéSanu. Vinam ir pienakums parbaudit vai Iécienu apmacibu dalibnieki izpilda visus ar
izpletnlékSanu saistitos noteikumus un instrukcijas, noteikt teorétiskas un prakstiskas sagatavosanas
intensitati atbilstoSi apmacamo apguves spéjam, ka ari nodrosinat, lai izpletnlécéji atbilstu
kompetences prasibam. Praktiskas IekSanas apmacibas var vadit tikai tada persona, kurai ir speka
esosa atbilstoSas apmacibu metodes instruktora kompetence.

Treneris, ir izpletnlécejs kurs ir veicis atbilstoSu sagatavoSanos un kas ar AFF instruktora rakstisku
atlauju var veikt AFF vai péc AFF apmacibu dalu uz zemes, ka artapmacit AFF programmu apguvusus
studentus prasmém gaisa, kas nepiecieSamas A licences ieglSanai. Trenerim, kur$ pasniedz
apmacibas uz zemes, ir jabut veikusam vismaz 100 |écienus.

IAD un SL apmacibu gadijuma trenerim, kurs pasniedz apmacibas uz zemes, ir jabut spéka esosai
atbilstoSas apmacibu metodes instruktora kompetencei, ka ari C vai D kategorijas kompetencei.

6.3. Apmacibu atlauja

Izpletnlécéju studentu un pamata apmacibas var organizét uznémums vai sabiedriba (apmacibu
organizacija), kas ir iesniegusi LIF rakstisku pazinojumu par apmacibam.

Pazinojuma par apmacibam ir janorada sada informacija:

e LIF apstiprinato apmacibas programmu saraksts, balstoties uz kuru apmacibas tiek
organizétas;

e Teorétisko Ieécienu apmacibu veiksanas vieta vai vietas (adreses un/vai lidlauku nosaukumi);

® Galvena instruktora un paréejo instruktoru vardi, kompetences kategorijas un rakstiskas
piekrisanas attiecigo uzdevumu izpildei;

e Apmacibu organizacija rakstiski informé LIF par jebkadu apmacibu pazinojuma esoSo datu
izmainam.
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6.4. Apmacibu programma un process

Apmacibu programma ir jaietilpst teorétiskam un praktiskam uz zemes esosam sagatavosanas
nodarbibam, ka art [eékSanai ar izpletni.

Studentam pirms izpletnlécéja licences kartoSanas ir jaiesniedz instruktoram gimenes arsta vai
sporta arsta mediciniska izzina par veselibas stavokli.

Instruktoram ir janodroSina macibu procesa nepiecieSsamas macibu klases, macibu lidzek|i un trenin-
iekartas, ka ari nepiecieSamais aprikojums |écienu veiksanai.

lesacéju un pamat-apmacibu gaita instruktoram ir jaaizpilda veidlapa par teorétiskajam un
praktiskajam stundam, kura ir jaatzime:

Dalibnieku dati;

Nodarbibu veikSanas laiks;
Klatesosie;

Nodarbibas ilgums;

Téma;

Instruktora vards un paraksts.

Pirms pirma léciena ar izpletni izpletnlécéjam-studentam ir javeic eksamens, kas sastav no teorijas
eksamena un léciena no gaisa kuga, darboSanas gaisa, piezeméSanas un rezerves izpletna
izmantosanas prasmju demonstrésanas instruktoram.

Izpletnlécejam-studentam apmacibu programma pirms pirma léciena ar izpletni esosa dala ir jaiziet
no jauna un atkartoti javeic eksamens, ja vins savu pirmo |écienu ar izpletni nav veicis 2 ménesu
laika péc pédéja eksamena vai, ja kops vina pédéja Iéciena ar izpletni ir pagajusi vairak ka 6 gadi.
Instruktors, pazinojot par apmacibu programmu var atsaukties uz izmantojamu(-am) metodi(-ém),
tacu vinam nav pienakums to darit.

6.5. Rezerves izpletna procediiru vingrinajums

Apmacibu programma ir jaietilpst obligati izpildamas droSibas programmas treniniem uz
simulatoriem riska situaciju izspélém un rezerves izpletnu lietoSanai, turklat starplaiks starp pédéejo
drosibas treninu un katru lécienu ar izpletni nedrikst parsniegt:

e Studentiem, ka arT A un B kategorijas izpletnlécéjiem 2 ménesus;
e Cun D kategorijas izpletnlécéjiem 4 ménesus.

Laicigi neveicot Saja panta minétos treninus, |I€kSana ar izpletni ir aizliegta.

6.6. Aprikojuma personala kompetences un prasibas

Pamata izpletnu salicéjs

Izpletnu salicéjs ir persona, kura, kluba kompetences ietvaros, ir izgajusi atbilstoSu sagatavosanos
sporta un tandéma pamata izpletnu lociS$anas apmacibu, kas ar kluba rakstisku atlauju ir tiesiga pildit
izpletnu salicéja funkciju lidlauka.

e Jebkuram izpletnu salicéjam ir pienakums parzinat lokama izpletna tipa raZotaja
noteiktas instrukcijas.
e Izpletnu salicéjam ir jabut vismaz 18 gadus vecam.
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e Izpletnu salicéjam ir jablt vismaz 50 (apmacibas izmantojama izpletnu tipa) dokumentali
pieradamam patstavigas salociSanas reizém.

Tehniskais specialists

Tehniskais specialists ir persona, kas atbild par izpletnlekSanas aprikojumu un inventaru, remontu
un tehniskiem darbiem.

Tehniska specialista kompetences pieteicéjam ir:

e Jabut vismaz 18 gadus vecam;
e Jabut veikuSam LIF vai starptautiski apstiprinatu teorétisko un praktisko macibu programmu,
ka art veikusam rakstisku un praktisku eksamenu.

Tehniskajam specialistam ir tiesibas veikt apkopes un patstavigi salocit rezerves izpletnus, ka ari
veikt izpletnu mehanismu parbaudi. Salokot rezerves izpletni, tehniskajam specialistam javadas péc
rezerves izpletna un izpletna sistémas razotaju speka esoSajam prasibam.

Tehniskais specialists var veikt izpletnu un automatiskas atvérsanas mehanismu (AAD) parbaudi un
automatiskas atversanas mehanismu remontdarbus razotaja atlautaja apméra.

Tehniskais specialists vai veikt nebltisko izpletna sistémas daJu remontu (minor repairs), saskana ar
razotaja vai CAA/ FAA definicijam, kas neietekmé lidojuma derigumu. Tikai uz tam izpletna sistémas
dalam kas netiek sertificétas.

Tehniskajam specialistam ir jaaizpilda ierakstu Zurnals, kura vin$ hronologiska seciba registré visas
rezerves izpletna salociSanas reizes, ka ar1 veiktas aprikojuma un automatiskas atvérSanas
mehanismu parbaudes reizes.

lerakstu Zurnala tiek registréts:

® Aprikojuma Tpasnieka vards un kontaktinformacija;

e Pamatizpletna, rezerves izpletna, sistémas un automatiskas atvérsanas mehanisma modelis,
sérijas numurs un razosanas datums;

e Darba veikSanas datums, parbaudé atklatie trakumi un veikto darbu apraksts.

Tehniska specialista kompetence ir spéka lidz tas ieglisanas kalendara gada beigam, un automatiski
pagarinas lidz katra nakama kalendara gada beigam, ja tehniskais instruktors tekosaja kalendaraja
gada ir salocijis vismaz 5 rezerves izpletnus un veicis tehniskas apkopes, ka ari ir iesniedzis LIF
atbilstosa satura apstiprinajumu.

Lai atjaunotu beigusos kompetenci, tehniskajam instruktoram ir:

® Apmierinosi janoliek rakstiskais eksamens;
e Jasaloka un japarbauda vismaz 3 rezerves izpletni, tieSa tehniska specialista (ar spéka esosu
kompetenci) uzraudziba.

Izpletnu meistars

Izpletnu meistars ir persona, kura ir sertificéta veikt visa veida remontdarbus (Major repairs) pamata
un rezerves izpletniem, ka ari sistemas nesosajam konstrukcijam.

Izplethu meistara kompetences pieteicéjam ir:

e Jabut vismaz 21 gadus vecam;
e Jabut pieradamai 100 salocitu rezerves izpletnu vésturei;
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e Jabut praktiskajam iemanam izpletnu un izpletnu sistému uzbuve, remonta ka ari razoSanas
procesa razotaja rupnica vai darbnica pie sertificéta izpletnu meistara, kuram ir spéka esoss
Izpletnu meistaru apmacibas sertifikats, ka ari nepiecieSamais tehniskais aprikojums izpletnu
un izpletnu sistému labosanai. Vai ir spéka esosa citas starptautiski atzitas izpletnlékSanas
federacijas (piem., FAA Master rigger) sertifikacija.

Izpletnu meistaram ir tiesibas veikt nozimigus remontdarbus, taja skaita:

e Pamata un rezerves izpletnu stropu mainu;

e Pamata un rezerves izpletnu materiala bojajumu novérsana tai skaita bojajumu, kuru
diametrs parsniedz 25cm;

e Sistému lentu un varstu remontdarbus.

Izpletnu meistaram ir_tiesibas raZot nesertificéjamas izpletna sistémas detalas ( piem., pamata
izpletnu atkabinasanas spilvenus, medizas, tandéma stabilizéjosos izpletnus )

Izpletnu meistaram nav tiesibu raZot sertificéjamas izpletnu sistémas dalas (piem., rezerves izpletnu
kameras, rezerves izpletna atvérSanas gredzenus, RSL), ka arT nav atlauts modificét izpletna sistémas
konstrukciju, nesaskanojot visus razosanas etapus ar izpletna sistémas razotaju.

Izpletnu meistars nedrikst veikt remontdarbus, ja vinam nav parliecibas par veikta remonta kvalitati,
ka arf, ja vina riciba nav visa nepiecieSama aprikojuma (tai skaita Sujmasinu) un materialu darba
veiksanai, kas ir definéti tehnologiskaja procesa. (razotaja instrukcija, Dan Poynter rokasgramata vai
FAA “Rigger” rokasgramata)

Izpletna meistaram remontdarbu veikSanas laika obligati ir jaizmanto tie pasSi materiali un Sisanas
metodes, kuras noradijis razotajs, iznémuma gadijumi ir rakstiski jasaskano ar razotaju.

Izpletnu meistara kompetences sertifikats ir derigs I'dz kalendara gada beigam. Tas automatiski
pagarinas [ildz nakama kalendara gada beigam, ja izpletnu meistars ir veicis vismaz vienu butisku
remontdarbu.
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7. Izpletnu derigums un apkope

7.1. Izmantojamais aprikojums

Latvija drikst izmantot izpletnu sistémas kuras ir aprikotas ar automatiskas atvérsanas mehanismu,
kas ir sertificeti, parbauditi un kuriem ir veikta apkope atbilstosi Siem noteikumiem un razotaja
prasibam.

Ja izpletna, automatiskas atvérSanas mehanisma vai izpletna sistémas razotajs nav noradijis
produktam maksimalo lietoSanas ilgumu, tad par maksimalo lietoSanas ilgumu tiek uzskatiti 20 gadi
no ta izgatavosanas datuma.

7.2. lzpletna pase

Katram izpletnim un automatiskas atvérsanas mehanismam ir jabut pasei, kura tiek registréti ta dati,
veiktas parbaudes un apkopes darbi, 1pasnieku nomaina, lietoSanas reizu skaits (ja razotajs to
pieprasa) un rezerves izpletna salociSanas reizes.

Pasi, izpletna vai automatiskas atvérSanas mehanisma pirmaja parbaudes veikSanas reiz€, izsniedz
tehniskais instruktors.

Sistémas 1ipasniekam ir jasniedz $adi dati:

Sistémas, izpletna un ierices tips, izgatavotajs un izgatavotaj-valsts;
Sistémas, izpletna un ierices izgatavoSanas laiks un sérijas numurs;
LidzSingjais lietoSanas reizu skaits, ja razotajs to pieprasa;

Pedeéjas tehniskas apskates datums un tas veicéja vards;

Arvalstis izsniegts analogs dokuments (ja ir; importéjot);
e Sertifikati par ierices iegliSanas likumibu (péc pieprasijuma).

Uz katra izpletna un automatiskas atvérsanas mehanisma ir jabQt identifikacijas atzimém (piem.,
sérijas numuram), kas tiek registrétas izpletna pasé.

7.3. Salocisana un parbaude
Lecienos izmantojamajiem pamata izpletniem ir jabut salocitiem izgatavotaja instrukcija noteikta

perioda. Ja izgatavotajs nav noteicis 1sakus salociSanas periodus, izpletnis ir jasaloka ne retak ka 3
ménesus pirms katra léciena.

Pamata izpletni drikst patstavigi salocit persona, kura ir sanémusi atbilstosas apmacibas vai to
pielauj izpletnléceja kategorija.

Rezerves izpletni drikst salocit tehniskais specialists vai izpletnu meistars. Salocitais rezerves
izpletnis ir jaaizplombé ar tehniska instruktora personigo identifikacijas zimi. Katra salocisanas reize
ir jaatzimeé rezerves izpletna pase. Salokot rezerves izpletni, katru reizi ir japarbauda gan rezerves
izpletnis, gan aprikojums.

Tehniskajam instruktoram ir japarbauda izpletnis katras salociSanas gaita vai gadijuma, ja rodas
Saubas, ka tas ir bojats.

Katram rezerves izpletnim un automatiskas atvérsanas mehanismam, pirms Iécienu uzsaksanas, ir
javeic parbaude. Ja izgatavotajs nav noteicis 1sakus vai garakus periodus, izpletnis ir japarbauda ne
retak ka 9 meéneSus pirms katra léciena. Izpletna parbaudi var veikt tehniskais instruktors.
Automatiskas atvérsanas mehanismu kontrole tiek veikta atbilstosi izgatavotaja prasibam.
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7.4. Remonts un uzglabasana

Izpletnu remontdarbus un dalu nomainu var veikt tehniskais instruktors, kas par paveikto veic
izpletna pasé atbilstoSu atzimi. Aprikojuma, rezerves izpletna un rezerves izpletna automatiskas
atveérSanas mehanisma izmainam ir jabat izgatavotaja sertificétam.

Izmantojot izpletni, nedrikst parsniegt izgatavotaja paredzéto maksimalo lietoSanas laiku.

Izpletni un automatiskas atvérSanas mehanismi ir jasaglaba atbilstosi izgatavotaja prasibam.
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8. Lecienu veiksana

8.1. Izpletnleéksanas organizésana

Pirms lécienu sakuma, lécienu diena atbildigais instruktors aizpilda Zurnalu vai veidlapu kura ir
noradita 2. pielikuma 1. un 2. punkta prasita informacija, ka ari attiecigas dienas atbildiga
instruktora paraksts.

Pirms lecienu sakuma, lécienu organizators veic izpletnlécéju instruktazu — brifingu. Lécienu
organizators var but ar D kategorijas kompetenci ka ari instruktors.

Brifinga laika tiek atgadinata Iécienu norises kartiba. Tiek analizéti meteorologiskie laika apstakli un
atgadinata izpletnlécéju riciba gaisa un arkartas situacijas. lzpletnleceji tiek iepazistinati ar
piezemeésanas laukuma Tpatnibam, noséSanas pagrieziena virzienu, lai visi izpletnlécéji ievérotu
vienadu nosésanas manevru un bistamiem Skérsliem piezemésanas laukuma tuvuma. Tiek
atgadinati disciplinas un drosibas noteikumi lidlauka un lecienu laika.
Izpletnléceji jainformé par lidmasSinas iekrauSanas un smaguma centra parvietoSanas riskiem,
parvietojoties lidmasina un cik nopietni Sie riski ir.

Lecienu vaditajam ir pienakums parliecinaties vai AAD ierice ir ieslégta un pamatizpletna un
rezerves izpletna aizdare (pin) ir pareizi ievietota AFF studentiem un A kategorijas izpletnlécé&jiem,
augstakas klases izpletnlécgji pasi nes atbildibu, par sava ekipéjuma uzturésanu kartiba un sistému
parbaudi pirms |éciena.

Tiek noteikta seciba kada izpletnlecéji atdalisies no gaisa kuga:

® “Lec un veras” (vispirms tie kuri zemak atveras, péc tam tie, kuri augstak) (Hop n Pop);

e Horizontalas grupas (vispirms lielakas, péc tam mazakas) (Tracking/Angle flying);

e Uz védera kritosas grupas (vispirms lielakas, péc tam mazakas) (Belly);

e Vertikalas un brivi kritosas grupas (vispirms lielakas, péc tam mazakas) (Vertical/Freefly);
e Studenti;

e Tandémi;

® Sparnotie kostimi (Wingsuits) .

Lécienu vaditajam (loadmaster) japievérS uzmaniba studentu izpletnlécéjiem un A kategorijas
izpletnlécejiem, lai tie ir ar atbilstoSu ekipéjumu un pilniba sagatavojusies Iecienam — ir atbilstoss
apgérbs, nostiprinatas izpletna sistémas droSibas siksnas ka ari viss ekipé&jums ir darba kartiba
(pieméram, ieslégts augstuma raditajs).

B, C, D kategorijas izpletnlécéji un instruktori pasi ir atbildigi par laika apstakliem atbilstoSu apgérbu,
uzdevumam un kompetencei atbilstoSu ekipéjumu, ir nostiprinatas izpletna sistémas drosibas
siksnas ka ari viss ekipéjums ir darba kartiba (pieméram, ieslégts augstuma raditajs).

Veicot leécienus, ir jaievero lidlauka un gaisa telpas lietoSanas noteikumi, ka ari gaisa kuga apkalpes
un lécienu vaditaja instrukcijas.

Katram izpletnléksanas lidojumam ir jabt iepriek$s nozimétam Iécienu vaditajam, ( instruktors , vai
vismaz C kategorijas izpletnlécéjs) kurS ar gaisa kuga kapteini saskano IékSanas augstumus,
desantésanas aplu skaitu un virzienus, signalus, vietu, kura izpletnlécéji izleks no gaisa kuga, ka ari
nepiecieSamos intervalus starp izpletnlécéju desantésanam.

Ja |éciena vaditajs lec atrak, ir jabut noteiktam sekundarajam |écienu vaditajam.

Gan gaisa kuga pilotam, gan izpletnlécéjiem ir skaidri jazina, kurs ir Iecienu vaditajs pirms attieciga
pacéliena sakuma.
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Lecienu vaditaja svarigakais uzdevums ir komunicét ar gaisa kuga pilotu un, nepiecieSamibas
gadijuma, sniegt citiem izpletnlécejiem nepiecieSamas instrukcijas, ka rikoties gaisa kugi standarta
vai arkartas situacijas.

Gaisa kuga pilots, vai lecienu vaditajs, ka ari virszemes instruktors var liegt izpletnlécéjam piedalities
pacéliena, ja izpletnlécéjs neievéro drosSibas noteikumus, vai jebkada veida apdraud sevi, vai
apkartesosos.

Lecienu vaditajs ir jaatzimé izpletnlékSanas lidojuma dalibnieku saraksta un vinam ir attiecigi
japarakstas apliecinot gatavibu but par izpletnlékSanas vaditaju attiecigaja pacéliena.

Lecienu veikSanas laika starp piezemésanas vietu un lidaparatu ir jabut radiosakariem, iznemot
gadijumus, kad |éciena piedalas tikai C vai D kategorijas izpletnlécégji.

Pirms gaisa kuga pacelSanas, |écienu vaditajs nodod izpletnleksanas lidojuma dalibnieku sarakstu
(Pielikums Nr. 3) gaisa kuga pilotam un saglaba kopiju izpletnléksanas klubam.

8.2. Gaisa kugis un ta komanda

Lidojumu ar gaisa kugi izpletnlékSanas veikSanai drikst veikt pilots:

e kuram ir Civilas aviacijas agenturas izsniegta vai Latvijas Republikas normativajos aktos par
civilas aviacijas personala dokumentu atziSanu noteiktaja kartiba atzita citas valsts
kompetentas aviacijas iestades izsniegta komercpilota vai privatpilota aplieciba;

e Kurs ir apguvis attieciga tipa gaisa kuga izpletnleék$anas veikSsanas macibu programmu un ir
instruéts par izpletnlékSanas kartibu;

e Kura kopé€jais nolidojums gaisa kuga kapteina statusa ir ne mazaks par 100 stundam un
nolidojums gaisa kuga kapteina statusa ar attiecigo gaisa kuga tipu:

o ilr 10 stundas, ja kopéjais nolidojums gaisa kuga kapteina statusa ir no 100 lidz 150
stundam;

o ir 5 stundas, ja kopé€jais nolidojums gaisa kuga kapteina statusa ir no 151 lidz 250
stundam;

o ir tikai parbaudes lidojums, ja kop€jais nolidojums gaisa kuga kapteina statusa ir
vairak par 250 stundam;

e Kur$ ar gaisa kugi, kuru plano izmantot izpletnléksanai, pédéjo 90 dienu laika ir veicis ne
mazak ka tris pacelsanas un nosésanas.

Gaisa kugim ir jablt pielagotam izpletnléksanas veikSanai atbilstosam prasibam.

Jaizpletna automatiskas atvérSanas mehanisms ir piestiprinats lidaparata, Ieciena laika lidaparata ir
jaatrodas nazim.

Kad gaisa kuga durvis ir atvértas, visam personam bez izpletnu aprikojuma vai personam, kuras
netiek pielaistas pie izpletnléksanas, ir jabut piestiprinatam ar drosibas jostam.

Atrodoties gaisa kugi pilota dotas komandas ir jaizpilda nekavéjoties. IzpletnlékSanas studentiem un
A Licences izpletnlécéjiem ir japilda sava instruktora dotas komandas.

8.3. lzpletnlecéeja aprikojums

e Lécienus ar izpletni drikst veikt tikai ar tadu izpletni, kura pasé ir atzime par derigumu, un
kuram pamata un rezerves izpletnis ir piestiprinati pie vienotas sistémas.

Revizija: LIF202307-1
© 2022 Latvijas lIzpletnléksanas Federacija. Nedrikst tikt labots vai kopéts bez LIF rakstiskas atlaujas. www.lif.lv

27



Lidz D kategorijas ieglSanai, ka ari, veicot tandéma lécienus, izpletnlécéjam ir jabut
nodroSinatam ar rezerves izpletna automatiskas atverSanas mehanismu. Automatiskas
atveérSanas mehanismam gaisa ir jabut piestiprinatam pie rezerves izpletna, kas neatdalas.
Lecienu vaditajam vai izpletnlécéju klubam ir tiesibas pieprasit izpletnlécéjam izmantot
automatiskas atvérsanas mehanismu ari péc D kategorijas iegusanas.

o Automatiskas atvérSanas mehanismam, péc raZotaja ieteikumiem ir jabut
savietojamam ar izpletnlécéja sistemu.

Aprikojuma vienmeér ir jabit augstuma meritajam.

Izpletnlécéja aprikojuma ir jaietilpst izpletnu auklu pargrieSanai piemérotam nazim (Hook
knife ), ja izmantojamajam izpletnim ir iesp&ja atdalities no pamatizpletna. Nazim ir jabut
pieejamam ar abam rokam, un tam ir jabut piestiprinatam tada veida, kas izslédz ta patvaligu
nokriSanu.

Lidz D kategorijas ieglSanai izpletnlécejam ir javalka kivere |éciena laika, ka ari lidaparata
augstuma lidz 300 m. Kiverém ar kameras aprikojumu, pace|oties gaisa kugim, augstuma lidz
300m ir jabut piestiprinatam pie |écéja aprikojuma vai uz galvas.

Ja tiek lidots augstak par 4500 m no zemes virsas, neparsniedzot 4800 m no zemes virsas,
laika perioda lidz 10 minttém izpletnlécéjiem nav nepiecieSama pieeja skabek|a aparatiem,
ja atrasanas minétaja augstuma ir virs 10 minGtém vai ja augstums parsniedz 4800 m no
zemes virsas tad lidaparata visiem izpletnlécéjiem ir jabut pieejamiem skabek|a aparatiem.
Augstuma, kas ir 6000 m virs zemes virsas, izpletnlécéjiem ir jabut individualiem skabek|a
aparatiem gan lidaparata, gan léciena laika, un izpletniem ir jabat aprikotiem ar
automatiskas atvérsanas mehanismiem.

Ja izpletnlécejs leciena laika izmanto tadu papildaprikojumu, kas butiski ietekmé brivo
kritienu, vinam ir jabat vismaz C kategorijas kompetencei un jabut veikuSsam izmantojama
papildaprikojuma  izgatavotaja  atzitus  sagatavoSanas darbus ta  lietoSanai.
Papildaprikojumam léciena laika radusas avarijas situacija ir jabat nonemamam un, ja
nepiecieSams, tam ir jablt aprikotam ar kriSanas atrumu samazinosu sistému, lai tiktu
noveérsti bojajumi, tam nokritot uz zemes virsas vai ékas.

o Leciena izmantojama papildaprikojuma stiprinajumiem ir jabat realizétiem ta, lai tie
nek|Utu bistami izpletnlécéjam vai apkartéjiem, izlecot no gaisa kuga, brivaja kritiena,
ka arTizpletna atvérSanas procesa. Papildaprikojums nedrikst traucét izpletna vadibas
stiru un naza izmantoSanu. Par papildaprikojuma izmantosanu ir jainformé gaisa
kuga kapteinis un citi izpletnlécéji pirms doSanas uz gaisa kuga klaja.

o lzpletnlécéjs nedrikst Iéciena lidzi nemt priekSmetus, kas varétu traucét vina
darbosanos gaisa, izpletna vadibas sturu izmantoSanu un piezemésanos.

Ja izpletnlécéjam nav D kategorijas kompetences, léciena lldznemamajam foto vai video
kameram ir jabut piestiprinatam pie kiveres vai kada cita pastavigi ar izpletnlécéju saistita
aprikojuma elementa, un to izmanto3anai briva kritiena ir jabut iespéjamai bez roku
palidzibas.

o Jaizpletnlécéjam nav vismaz 100 |écienu kompetences, vins drikst Iéciena nemt lidzi
kameru tikai ar iepriekSéju instruktora rakstisku atlauju.

Izpletnu vadiSana

Katram izpletnlécéjam ir japlano un jalido logisku nolaiSanas virzienu, kas veicina vienmérigu
satiksmes plismu un padara lidojuma ricibu paredzamu citiem izpletnlécéjiem.

Revizija: LIF202307-1
© 2022 Latvijas lIzpletnléksanas Federacija. Nedrikst tikt labots vai kopéts bez LIF rakstiskas atlaujas. www.lif.lv

28



Lidojot ar izpletni izpletnlécéjam ir:

e Janosaka nolaiSanas virziens, jaatrod piezemésanas laukums un lai precizak piezemétos,
jaizmanto kupola vadamibu;

e NolaiSanas laika janovéro paréjos izpletnlécejus, nepartraukti kontrolét situaciju gaisa;

e Japiezeméjas pret véju (vai art péc nosésanas virziena norades uz nosésanas laukuma).

e Pédeja pagrieziena virziens visiem izpletnlécéjiem no konkréta Ieéciena ir javeic viena
virziena. Katra izpletnlécéja pienakums ir pirms iekapSanas gaisa kugl noskaidrot pédeja
piezemeésanas pagrieziena virzienu.

e SareZgitus manevrus vai pagriezienus, kas lielaki par 90 gradiem, kop€ja piezemésanas zona
veikt ir aizliegts (iznemot C un D kategorijas izpletnlécéjus, kas veic atras piezemésanas
manevru tam speciali paredzéta vieta netraucéjot paréjo izpletnlécéju nosésanos).

Izpletna izméra samazinasanas tabula

Izpletnlécejiem ar leécienu skaitu zem 500 ir nepiecieSams izvéléties izpletna izmeéru atbilstosi zemak
noraditajai tabulai, ievérojot izpletna samazinasanas nosacijumus un instruktora noradijumus.

Pilnais svars
(kg)* Lécienu | 50 | 55 ( 60 ( 65 | 70 | 75 | 80 | 85 | 90 | 95 | 100 | 105 | 110 | 115 | 120
skaits

: 190 190 190 190 190 190 210 210 230 230 230 260 260 260 260
(170) | (170) | (170) | (170) | (170) | (170) | (178) | (189) | (200) | (211) | (222) | (230) | (230) | (230) | (230)

20 170 170 170 170 190 190 210 210 230 230 230 230 230 230 230
(170) | (170) | (170) | (170) | (170) | (170) | (176) | (187) | (198) | (209) | (220) | (230) | (230) | (230) | (230)

o 170 170 170 170 170 190 210 210 230 230 230 230 230 230 230
(150) | (150) | (150) | (150) | (150) | (160) | (171) | (182) | (192) | (203) | (214) | (224) | (230) | (230) | (230)

60 170 170 170 170 170 190 190 210 210 230 230 230 230 230 230
(150) | (150) | (150) | (150) | (150) | (156) | (166) | (177) | (187) | (198) | (208) | (218) | (229) | (230) | (230)

%0 170 170 170 170 170 190 190 210 210 230 230 230 230 230 230
(150) | (150) | (150) | (150) | (150) | (152) | (162) | (172) | (182) | (193) | (203) | (213) | (223) | (233) | (230)

100 150 150 150 150 170 170 190 190 210 210 230 230 230 230 230
(135) | (135) | (135) | (135) | (150) | (150) | (158) | (168) | (178) | (188) | (198) | (208) | (217) | (227) | (230)

120 150 150 150 150 150 170 190 190 210 210 220 230 230 230 230
(135) | (135) | (135) | (135) | (135) | (145) | (154) | (164) | (174) | (183) | (193) | (203) | (212) | (222) | (230)

A 150 150 150 150 150 170 190 190 190 210 210 230 230 230 230
(135) | (135) | (135) | (135) | (135) | (141) | (151) | (160) | (170) | (179) | (188) | (198) | (207) | (217) | (226)

160 150 150 150 150 150 170 170 190 190 210 210 230 230 230 230
(135) | (135) | (135) | (135) | (135) | (138) | (147) | (156) | (166) | (175) | (184) | (193) | (202) | (212) | (221)

150 150 150 150 150 150 150 170 190 190 210 210 210 230 230 230
(135) | (135) | (135) | (135) | (135) | (135) | (144) | (153) | (162) | (171) | (180) | (189) | (198) | (207) | (216)

200 135 135 135 135 150 150 170 170 190 190 210 210 230 230 230
(120) | (120) | (120) | (120) | (123) | (132) | (141) | (150) | (158) | (167) | (176) | (185) | (193) | (202) | (211)

220 135 135 135 135 135 150 170 170 190 190 210 210 210 230 230
(120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (129) | (138) | (146) | (155) | (163) | (172) | (181) | (189) | (198) | (207)

280 135 135 135 135 135 150 150 170 190 190 190 210 210 230 230
(120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (126) | (135) | (143) | (152) | (160) | (168) | (177) | (185) | (194) | (202)

260 135 135 135 135 135 150 150 170 170 190 190 210 210 210 230
(120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (124) | (132) | (140) | (148) | (157) | (165) | (173) | (181) | (190) | (198)

280 135 135 135 135 135 135 150 170 170 190 190 190 210 210 230
(120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (121) | (129) | (137) | (145) | (154) | (162) | (170) | (178) | (186) | (194)

200 135 135 135 135 135 135 150 150 170 170 190 190 210 210 210
(120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (127) | (135) | (143) | (150) | (158) | (166) | (174) | (182) | (190)

320 135 135 135 135 135 135 150 150 170 170 190 190 190 210 210
(120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (124) | (132) | (140) | (148) | (155) | (163) | (171) | (179) | (186)

380 135 135 135 135 135 135 135 150 150 170 170 190 190 190 210
(120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (122) | (129) | (137) | (145) | (152) | (160) | (168) | (175) | (183)

360 135 135 135 135 135 135 135 150 150 170 170 190 190 190 210
(120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (127) | (135) | (142) | (149) | (157) | (164) | (172) | (179)

380 135 135 135 135 135 135 135 150 150 170 170 170 190 190 210
(120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (125) | (132) | (139) | (147) | (154) | (161) | (169) | (176)

200 135 135 135 135 135 135 135 135 150 150 170 170 190 190 190
(120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (122) | (130) | (137) | (144) | (151) | (158) | (166) | (173)

420 135 135 135 135 135 135 135 135 150 150 170 170 170 190 190
(120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (127) | (134) | (142) | (149) | (156) | (163) | (170)

. 135 135 135 135 135 135 135 135 150 150 150 170 170 190 190
(120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (125) | (132) | (139) | (146) | (153) | (160) | (167)
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135 | 135 | 135 | 135 | 135 | 135 | 135 | 135 | 135 | 150 150 170 170 190 190
= (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (123) | (130) | (137) | (143) | (150) | (157) | (164)
. 135 | 135 | 135 | 135 | 135 | 135 | 135 | 135 | 135 | 150 150 170 170 170 190
(120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (121) | (128) | (132) | (141) | (148) | (155) | (161)
- 135 | 135 | 135 | 135 | 135 | 135 | 135 | 135 | 135 | 150 150 150 170 170 170
(120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (120) | (126) | (132) | (139) | (145) | (152) | (159)

* Pilnais svars — izpletnlécéja svars kopa ar drébém un ekipéjumu (parasti 10 - 15kg)

- atlautais izmers
- (absolati pielaujamais mazakais izmérs (ar instruktora atlauju))

Izpletna samazinasanas nosacijumi

1.

Izpletnlécejam ir nepiecieSams izvéléeties ekipéjumu, kas sniegs droSu piezemésanos ne tikai pie

labvéligiem laikapstakliem, bet ari pie dazadiem neparedzétiem apstakliem (piezemésanas

arpus lidlauka, piezemésanas ar sanvéju / pa véjam u.c.). Ekipéjuma izvélé ir janem véra tadi
faktori, ka izpletna izmérs, noslodze, izpletna forma (tips), pieredze un prasmju limenis.

Izpletna sistémas 1pasniekam nepiecieSams validet ar atbildigo tehnisko specialistu sistémas

tehnisko stavokli un atbilstibu raZzotaja rekomendacijam / izmainam.

Janem véra izpletna sistémas razotaja noteiktos ierobezojumus, pieméram, maksimala noslodze

vai maksimalais atvérSanas atrums.

Papildu izpletnlécéja pieredzei un lécienu skaitam, izpletna izvelé jaieklauj ari sekojosi kritériji:

4.1. izpletnlécéja prasmes

4.2. lidlauka sarezgitibas pakape / pacélums v.j.l.

4.3. laikapstakl]i

Sparna noslodze, kas tiek izteikta svara attieciba pret izpletna laukumu, ir tikai viens no svarigiem

faktoriem, kas nosaka atbilstosa izpletna izvéli. Izpletna izvél€ ir janem véra ari sadi faktori:

5.1. salidzinot vienada tipa izpletnus ar vienadu sparna noslodzi, bet dazadiem izmériem,
mazaks izpletnis bus jutigaks vadiba, atraks, ka art radis lielakus augstuma zudumus
pagrieziena laika;

5.2. vienada izméra izpletni, bet dazadas formas, materiala vai konfiguracijas, nodrosinas
atskirigus lidoSanas parametrus;

5.3. izpletna forma (taisnstlra vai eliptisks) nodrosinas atskirigus lidoSanas parametrus, pat pie
vienadiem izpletnu izmériem.

Maksimali pielaujama sparna noslodze atbilstosi pieredzei:

6.1. Aun B licence — ne vairak ka 1 psf;

6.2. Clicence — ne vairak ka 1.2 psf;

6.3. D licence — ne vairak ka 1.4 psf, kameér izpletnlécéjs nav pilnvértigi apguvis esosa tipa un
izméra izpletni.

6.3.1. Talaka virziba par izpletna samazinasanu un sparna noslodzes palielinasanu tiek
veikta tikai péc atbildiga instruktora prasmju novértéjuma un atlaujas, ievérojot
punktos Nr. 7., 8., 9. un 10 minétas vadlinijas.

6.3.2. Visi izpletni zem 150 sqf izméra tiek uzskatiti ka augstas performances un
samazinajums tiek nodrosinats ievérojot punktos Nr. 7., 8., 9. un 10 minétas vadlinijas.

Pirms samazinat izpletna izmeru, izpletnlécéjam ir jabut spéjigam veikt sekojoSus manevrus ar

esoso izpletni:

7.1. piezemésanas pa taisnu liniju no pilna atruma reZzima, veicot kvalitativu bremzésanas
manevru;

7.2. piezemeésanas pa taisnu liniju no daléji sabremzéta izpletna, veicot kvalitativu bremzésanas
manevru;

Revizija: LIF202307-1
© 2022 Latvijas lIzpletnléksanas Federacija. Nedrikst tikt labots vai kopéts bez LIF rakstiskas atlaujas. www.lif.lv

30



7.3. stabila, regulara piezemésanas uz kajam 10m radiusa no planotas vietas pie dazadiem véja
virzieniem.

8. lzpletna samazinajuma soli , nemainot izpletna tipu:
8.1. Virs 230 sqf, ne vairak ka 30 sqf
8.2. No 229 lidz 150 sqf, ne vairak ka 20 sqf
8.3. No 149 lidz 120, ne vairak ka 15 sqf
8.4. Zem 120 péc iespéjas mazaki soli, bet ne vairak ka 10ft

9. Pirms veikt izpletna izméra samazinajumu, izpletnlécéjam ir jabut spéejigam izpildit visi
iespéjamie manevri ar esoso izpletni, kurus var nakties izpildit ar mazaka izméra izpletni,
ieskaitot paatrinato un sabremzéto piezemésanos.

10. Ja tiek apguts jauns izpletna vadibas elements, pieméram, prieks€jo brivo galu izmantoSana
atruma generésanai, rekomendéjams to veikt ar lielaka izméra izpletni.

8.5. Lécieni ar wingsuit (sparnoto kostimu)

Lécienu ar wingsuit drikst veikt, ja:

Izpletnlécejam ir vismaz C kategorijas kompetence;

Izpletnlécejs pedéja kalendara gada ir veicis vismaz 40 briva kritiena lecienus;

Izpletnlécejs ir veicis apmacibu pie wingsuit instruktora;

Tiek ievérotas wingsuit razotaja noteiktas kompetences prasibas konkrétajam wingsuit
modelim.

Wingsuit instruktora kompetences pieteicéjam ir:

e Jabut dokumentali pieradamai pieredzei par vismaz 100 lidojumiem ar wingsuit;
e Jaatbilst wingsuit izgatavotaja noteiktajam papildu prasibam.

e Ir spéka esosa, wingsuit raZzotaja izsniegta, wingsuit instruktora licenze.

e Kurs spéj izpildit wingsuit studenta apmacibas prasibas.

Wingsuit instruktoram studenta apmacibas laika ir jaspéj:

® Apmacit un izstastit atskiribas starp parastu Iécienu un wingsuit Iécienu - ierobezota kustiba,
kriSanas atrumi, izieSanas seciba, izvairisanas no gaisa kuga stabilizatora;
e Navigacijas un virziena izvéles svarigumu, tai skaita ka rikoties neparedzétu makonu
gadijuma;
e Pareizu un droSu pamata izpletna un izpletna sistémas izvéli;
Wingsuit instruktoram studenta apmacibas laika ir jasp€j ricibu bistamas nestandarta situacijas:

e Nekontroléts kritiens/griesanas un izeja no t3;
e Pamata izpletna atkabinasana;

® Rezerves izpletna atvérsana;

® Piezemeésanas uz udens.

Wingsuit instruktoram studenta apmacibas laika ir jaspeéj demonstrét:

e Wingsuit uzbuvi, stiprinasanu izpletna sistéma un pareizu wingsuit apgérbsanu

e Pareizu atdaliSanos no gaisa kuga, stabilu lidoSanu, pagriezienu veiksanu, navigaciju un
atvérsanos;

e Signali - Bridinajuma signals pirms atvérsanas;

e AtverSanas procedlras un pareizu wingsuit roku un kaju atspradzesanas secibu.
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Wingsuit studentam, péc apmacibas pabeigSanas, ir jaspéj demonstrét un izstastit instruktoram
pilnu darbibu ciklu - sakot no winsguit uzgerbsanas lidz piezemésanas bridim un ricibu nestandarta
situacijas.

8.6. Nakts lecieni

Izpletnléksanu drikst veikt tumsaja diennakts laika, ja:

e VEja atrums, to mérot 2,5 m augstuma no zemes virsas neparsniedz 4 m/s;

® Izpletnlécéjam ir vismaz B kategorijas kompetence;

e Planota piezemeésanas vieta ir apgaismota tada veida, kas sniedz iespéju to redzét no gaisa
kuga, kas atrodas leksanas viet3;

® Rezerves izpletnis ir aprikots ar automatiskas atvérsanas mehanismu;

e Izpletnlécéjam ir kabatas lukturis, ar kura palidzibu parbaudit kupola stavokli péc atvérsanas,
apgaismots augstuma meritajs un skanas augstuma meéritajs, ka ari gaismas avots, kas palidz
vinu pamantt no talienes.

8.7. Demonstraciju lécieni

Izpletnu lécienus tautas pulcéSanas vietds, aviacijas pasakumos vai apdzivotu vietu teritorija
(demonstraciju lécienus) drikst veikt, ja:

e Izpletnlécéjam ir vismaz C kategorijas kompetence vai sanemta rakstiska atlauja no Iécienu
organizatora;

e Izpletnlécéjs pirms léciena veikSanas ir iepazinies ar paredzéto piezemésSanas vietu un
rezerves piezemeésanas vietam;

® Izmantojamais izpletna tips |auj to vadit un piezeméties paredzétaja piezemésanas vieta;

e Izpletnlécéjs ir sanémis atlauju no |écienu organizatora piedalities demonstracijas I€ciena.

8.8. Leécieniziema

Lékt ar izpletni ziema atlauts, visu kategoriju izpletnlécéjiem, ja gaisa temperatira neparsniedz -20°.
Ja gaisa temperatira parsniedz atzimi -20° C tad atlauts lekt tikai C un D kategorijas izpletnlécéjiem.
Lecot ziema, 1pasa uzmaniba japievers piezemésanas laukuma izvélei — zem sniega nedrikst but
priekSmeti, kas traucétu droSu piezemeésanos. Izpletnlécéjam jabut atbilstosa apgérba, kas netrauce
darboties gaisa.

8.9. Lécieni udeni

Planotie lecieni tdeni

Leciens ar izpletni Gdent atsSkiras no Iéciena uz sauszemes ar to, ka nolaiSanas procesa izpletnlécéjam
jasagatavo lietoSanai peldlidzek|i un jasagatavojas nekavéjoties atbrivoties no izpletna piekares
sistémas saskarsanas bridi ar Gdeni. Lecienus ar izpletni Gdeni drikst izpildit tie izpletnlécéji ar B
kategoriju (un augstak), kuri apguvusi IekSanas tehniku uz sauszemes, prot peldét, iemacijusies
pielietot peldlidzek|us, piepusamas laivas, glabsanas vestes, plostus utt. Lécienus ar izpletni udent

atlauts izpildit tikai diennakts gaisaja laika, ja Udens temperatiura nav zemaka par + 20 C un
udenskratuves dzilums ne mazaks par 1,5 m.
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Tuvojoties tdens virsmai, izpletnlécéjam jaizpilda Sadas darbibas:

Jaatbrivo kaju drosibas jostas (neatvienot pirms nok|lGsanas Gdeni), jaieséZas dzilak izpletna
sistema un pilntba jaatvieno krusu droSibas josta, lai péc saskarSanas ar udeni vieglak
atbrivoties no sistémas;

Pirms saskarSanas ar udeni, jaievelk dzila elpa;

SaskarSanas bridi ar Gdeni jaiztaisno augums un jaizslid no piekares sistémas;

Atbrivoties no izpletna sistémas peldot pret straumi, lai neiepitos auklas. Ja izpletnis ir
uzkritis uz galvas, tad nepiecieSams ienirt pret straumi (pirms ienirSanas jaatbrivojas no
kiveres);

Neméginat glabt ekipéjumu vai izpletni, ja tas apdraud dzivibu. Nemiet véra ka sistémas
konteineris var kalpot ka peld-elements gadijumos kad rezerves izpletnis nav izmantots;
Lécienu tdenT veic nodrosinot ar noteiktu intervalu (pauzi) visu izpletnlécéju izcelSanai no
udens, lidz nakosas grupas izlékSanas bridim. Jabat 1 glabSanas laivai uz 1 izpletnléceju
evakuacijai no tdens kratuves;

NolaiSanas vieta uz Gdens virsmas tiek ieziméta ar plostu vai piepuasamo laivu, kuri nokrasoti
balta vai oranza kras3;

Udent ir jabat adenslidéjam, kur$ vajadzibas gadijuma var sniegt palidzibu izpletnlécéja
glabsanai.

Neplanotie lécieni tideni

Arkartas piezemé$anas gadijuma uz Gdens javeic §adas darbibas:

8.10.

Jameérkeé nosésanos péc iespéjas tuvak krastam, laivai vai citam peldoSam objektam;
Jauzpas drosibas veste pirms piezemésanas (ja ta pieejama);

Jaatbrivo kaju droSibas josta (neatvienot pirms noklGiSanas Gdent), jaiesézas dzilak izpletna
sistema un pilntba jaatvieno krusu droSibas josta, lai péc saskarSanas ar udeni vieglak
atbrivoties no sistémas;

Pirms saskarSanas ar udeni, jaievelk dzila elpa;

SaskarSanas bridi ar Gdeni jaiztaisno augums un jaizslid no piekares sistémas;

Atbrivoties no izpletna sistémas peldot pret straumi, lai neiepitos auklas. Ja izpletnis ir
uzkritis uz galvas, tad nepiecieSams ienirt pret straumi (pirms ienirSanas jaatbrivojas no
kiveres);

Neméginat glabt ekipéjumu vai izpletni, ja tas apdraud dzivibu. Nemiet véra ka sistémas
konteineris var kalpot ka peld elements gadijumos kad rezerves izpletnis nav izmantots.

Lécieni no gaisa balona

Lecienus no gaisa balona LR teritorija var organizét organizacijas, kuras ir sanémusas desantésanas
atlauju atbilstosi MK noteikumiem Nr. 493 (Noteikumi par izpletnlécéju desantéSanu un
izpletnlécéju desantésanas atlaujas izsniegSanas kartibu), izpildot visas Latvijas lzpletnlékSanas
Rokasgramatas drosibas prasibas.

Gaisa balona pilotam jabat 200 h (stundu) nolidojuma pieredzei, lai varétu veikt izpletnléksanas
lidojumus (izpletnlécéju pacel$anu un izlaiSanu no gaisa balona).

Izpletnlécéjiem no balona ir atlauts Iékt tikai ta, lai tie var/spéj nolaisties paredzama un drosa
nosésanas laukuma.

Kriteériji lecieniem no gaisa balona:
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1.

8.11.

Lai piedalitos |éciena no gaisa balona, izpletnlécéjam ir jabat aktivai, LIF izsniegtai, vai FAI
atbilstosai “B” kategorijas licencei un vismaz 100 l|écienu pieredzei. Pacéliena ir obligati
japiedalas léciena vaditajam ar “C” vai augstakas kategorijas licenci;
Sagatavosanas:
a. gaisa balona pilots novada izpletnléceju instruktazu uz zemes no vertikali novietota
groza, demonstréjot drosu izkapSanu un atdalisanos no gaisa balona groza;
b. atdalisanas no groza, piezemésanas punktiem un véja apstakliem tiek apspriesta ar
izpletnlécejiem instruktazas ietvaros uz zemes;
Gaisa kuga pilotam ir jaievéro noteikts gaisa kuga maksimalais pacel$anas svars un
pacel$anas/nolaisanas parametrus atbilstosi gaisa kuga ekspluatacijas rokasgramatai;
Desantésanas (atdaliSanas no gaisa balona groza) bridis tiek noteikts karsta gaisa balonu
lidojumu rokasgramatas noteikumos paredzétaja kartiba un tikai ar pilota atlauju;
Izpletnlécéju desantéSana nav pielaujama lielu Udenstilpnu vai augstsprieguma liniju
tuvuma.

Lecienu zurnals

Izpletnlécejam, iznemot tandéma studentam, ir jaaizpilda leécienu Zurnals, kura vin$ hronologiska
seciba registre visus veiktos |écienus.

Izpletnléceja lécienu Zurnalam lécienu veikSanas laika ir jabut pieejamam. IzpletnlékSanas
organizatoram, instruktoram un gaisa kuga kapteinim ir tiesibas parbaudit izpletnlécéja Iécienu
zurnalu pirms ielaisanas lidaparata.

Lécienu Zurnala tiek registréts izpletnléceja:

Vards un uzvards;

DzimSanas datums;

Personas kods;

Talruna numurs;

Kompetences kategorija;

Tuvinieka, kuru var informét par nelaimes gadijumu, kas noticis ar izpletnlécéju, vards un
talruna numurs.

Par katru veikto lécienu ar izpletni lécienu Zurnala tiek registréts:

Léciena numurs;

Léciena datumes;

Léciena veikSanas vieta;

Leciena veikSanas augstums;

Léciena veids;

Gaisa kuga, no kura tika veikts Ieéciens, tips vai apziméjums;

Leciena izmantota izpletna tips un izmérs;

Paraksts (studenta |écienu apstiprina instruktors ar savu parakstu un kompetences
sertifikata numuru);

Piezimes par macibu un treninu |écieniem, ka ari citam ar izpletnleékSanu saistitajam lietam
(piezemésanos ar rezerves izpletni un Skérsliem, bistamu situaciju radisana un tajas
ieklGsana, u.c.).

Izpletnlécejs ir atbrivots no personiga leécienu Zurnala vesanas pienakuma gadijuma, ja:

IzpletnlékSanas organizétajs nodrosina lecienu registru, kura ietilpst 8.11. punkta prasitie
dati un no tas izpletnlécéjs var sanemt izrakstu par vina veiktajiem |écieniem;
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® Lécienu Zurnala ieraksti vai 8.11 punktam atbilstoSa registra izraksts ir par pamatu
kompetences kategoriju iegtsanai.
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9. IzpletnlékSanas nelaimes gadijumi un incidenti

9.1. Izpletnleksanas nelaimes gadijums

IzpletnlékSanas nelaimes gadijums ir ar izpletnleékSanu saistits avio nelaimes gadijums, t.i., nelaimes
gadijums, kas rada kada navi vai smagu veselibas kaitéjumu vai ka rezultata gaisa kugis gust
nopietnus bojajumus, ir pazudis bez vésts vai atrodas nepieejama vieta.

IzpletnlékSanas nelaimes negadijumus Latvija izmeklé Transporta nelaimes gadijumu un incidentu
uzmeklésanas birojs.

Lecienu organizatoram izpletnlékSanas nelaimes gadijuma ir:

® Ja nepiecieSams un iespéjams, jasniedz cietusajam pirma palidziba;

e Nekavéjoties jaizsauc neatliekama mediciniska palidziba un/vai glabsanas dienests, ka ari
policija;

® Jacensas nodrosSinat notikuma vietas un lietisko pieradijumu neaizskaramibu;

e Jaregistré notikuma liecinieku vardu, uzvardu un kontaktus (mob. talr., e-pasts);

Jaiesniedz pazinojums LIF. Pazinojuma ieklaujama informacija:

e izpletnléksanas lidojuma dalibnieku saraksts (atbilstosi LIR 3. pielikuma paraugam);

e izpletnlékSanas nelaimes gadijuma iesaistitas personas informacija - vards, uzvards,
personas kods,

e |eéciena izmantotais aprikojums un nelaimes gadijuma apraksts.

Jazino:

e Civilas aviacijas agentlrai regulas Nr. 376/2014 4. panta 6. punkta ievaddala noraditaja
kartiba un regulas Nr. 376/2014 4. panta 7. punkta noteiktaja termina.

e Jaizpilda policijas un LIF sniegtas instrukcijas.

e LIF, 48 stundu laika, no informacijas sanemsanas, par izpletnlékSanas nelaimes gadijumu,
nosaka lietpratéjus, kas piedalas izpletnlékSanas nelaimes gadijuma izmeklésana ka eksperti.

9.2. IzpletnlékSanas incidents

IzpletnlékSanas incidents ir ar izpletnlékSanu saistits, lidojuma vai I€kSanas droSibu ietekméjoss
notikums (tai skaita rezerves izpletna izmantosana), kas nav beidzies ar izpletnlékSanas nelaimes
gadijumu.

Izpletnu lécienu organizetajam, izpletnleksanas incidenta gadijuma ir:
® Ja nepiecieSams un iesp&jams, jasniedz cietusajam pirma palidziba un/vai jaizsauc atra
neatliekama mediciniska palidziba;

e Jaiesniedz LIF pazinojums par izpletnlékSanas incidentu 1 ménesa laika no izpletnlekSanas
incidenta briza.

Pazinojuma ieklaujama informacija:

e Izpletnléksanas lidojuma dalibnieku saraksts (atbilstosi LIR 3. pielikuma paraugam);
e |zpletnlekSanas incidenta iesaistitas personas informacija - vards, uzvards, personas kods,
|éciena izmantotais aprikojums un incidenta apraksts.
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10. LIF tiesibas un pienakumi

10.1. Uzraudziba

LIF veic uzraudzibu par Latvija notieko3as izpletnlekSanas atbilstibu So noteikumu prasibam. LIF ir
tiesibas sava darba labakai organizacijas nodroSinasanai veidot apakSvienibas vai [émumu
pienemsana iesaistit kompetentus specialistus. Specialistu atzinumiem ir jabut sastaditiem rakstiski,
un tiem ir jabut pievienotiem pie LIF [emuma. Specialistam, sniedzot atzinumu, ir javadas péc
faktiskajiem apstakliem un jadarbojas neitrali.

Gadijuma, ja tiek atklati noteikumu parkapumi, LIF izdod parkapéjam (izpletnlécéjs, instruktors,
tehniskais instruktors vai apmacibu organizacija) rikojumu parkapuma izbeigsanai, ar ko parkapéjam
var rasties izsniegta kompetences sertifikata speka esamibas apturésana lidz parkapuma beigam.

Gadijuma3, ja atklats, ka ir batiski vai atkartoti parkaptas rikojuma prasibas, LIF var:

® Izsniegt parkapéjam rikojumu parkapuma izbeigSanai un apturét parkapéjam izsniegto
kompetences sertifikatu vai apmacibu atlaujas speka esamibu lidz parkapuma novérsanai;

e Atcelt parkapéjam izsniegto kompetences sertifikatu;

® Izslégt organizaciju no LIF biedru sastava.

LIF ir tiesibas publicét lemumu, kas pienemts par noteikumu parkapéju, t.sk. parkapéja vardu, LIF
majaslapa.

Jebkadas atkapes no Siem noteikumiem ir pielaujamas tikai gadijumos, kad izpletnlékSanas klubs,
instruktors vai izpletnlécéjs to ieprieks rakstiski ir saskanojis ar LIF.

Gadijumos, kad LIF pienem Iemumu par apmacibas organizacijas atlaujas atsauksanu, ta informé
CAA, par atlaujas atsauksanu.

10.2. Sertifikacija

LIF veic 5. sadala minéto izpletnlécéeju sertifikaciju, lai sanemtu atbilstosas kategorijas licenci vai
kompetenci, personai LIF uz e-pastu valde@lif.lv ir nepiecieSams nosutit sekojoSas dokumentu
kopijas:

A kategorijas izpletnlécejs:
® AFF instruktora iesniegums (atrodams LIF web lapa);

® Izpletnlécéja leécienu gramatina ar pirmo, otro atvérumu un tam lapaspusém, kuras
atspoguloti veiktie lecieni.

B, C, D kategorijas izpletnlécejs:

® Izpletnlécéja leécienu gramatina ar pirmo, otro atvérumu un tam lapaspusém, kuras

atspoguloti iepriek$éja kalendaraja gada veiktie Iecieni.
AFF instruktors (Accelerated Freefall):

® AFF instruktora eksaminatora rakstisks apliecinajums par izietu AFF instruktora kursu, vai
citas valsts apstiprinatu AFF instruktora kvalifikaciju apstiprinoSu licenci vai dokumentu;

® Spéka esoss rakstisks, gimenes vai sporta arsta izsniegts apstiprinajums par savu veselibas
stavokli;
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® Izpletnlécéja leécienu gramatina ar pirmo, otro atvérumu un tam lapaspusém, kuras
atspoguloti iepriekséja kalendaraja gada veiktie attiecigas kategorijas vai kompetences
lécieni.
IAD instruktors (Instructor-assisted deployment):

e |AD instruktora eksaminatora rakstisks apliecinajums par izietu IAD instruktora kursu, vai
citas valsts apstiprinatu IAD instruktora kvalifikaciju apstiprinosu licenci vai dokumentu;

® Spéka esoss rakstisks, gimenes vai sporta arsta izsniegts apstiprinajums par savu veselibas
stavokli;

® Izpletnlécéja leécienu gramatina ar pirmo, otro atvérumu un tam lapaspusém, kuras
atspoguloti iepriekséja kalendaraja gada veiktie attiecigas kategorijas vai kompetences
lécieni.

SL treneris (Static line):

e Sl trenera eksaminatora rakstisks apliecinajums par izietu SL trenera kursu, vai citas valsts
apstiprinatu SL trenera kvalifikaciju apstiprinosu licenci vai dokumentu;

® Spéka esoss rakstisks, gimenes vai sporta arsta izsniegts apstiprinajums par savu veselibas
stavokli

® Izpletnlécéja leécienu gramatina ar pirmo, otro atvérumu un tam lapaspusém, kuras
atspoguloti iepriek$éja kalendaraja gada veiktie attiecigas kategorijas vai kompetences
lécieni.

Tandéma instruktors:

e Tandéma sistémas razotaja izsniegtu, spéka esoSu tandéma meistara licenci;
® Spéeka esosa aviacijas medicinas 2. klases veselibas aplieciba;
® Izpletnlécéja leécienu gramatina ar pirmo, otro atvérumu un tam lapaspusém, kuras
atspoguloti iepriek$éja kalendaraja gada veiktie attiecigas kategorijas vai kompetences
lécieni.
Treneris:

® AFF instruktora rakstisks apliecinajums par izietu trenera kursu, vai citas valsts apstiprinatu
AFF instruktora kvalifikaciju apstiprinoSu licenci vai dokumentu;

® Izpletnlécéja leécienu gramatina ar pirmo, otro atvérumu un tam lapaspusém, kuras
atspoguloti iepriek$éja kalendaraja gada veiktie attiecigas kategorijas vai kompetences
lécieni.

Lai pagarinatu atbilstoSas kategorijas licenci vai kompetenci, personai LIF ir jaiesniedz sekojosa
dokumentacija:

A, B, C, D kategorijas izpletnlécéjs, Treneris, SL instruktors (Static line):

® Izpletnlécéja leécienu gramatina ar pirmo, otro atvérumu un tam lapaspusém, kuras

atspoguloti iepriek$éja kalendaraja gada veiktie Iecieni.
AFF instruktors (Accelerated Freefall), IAD instruktors (Instructor-assisted deployment):

® Spéka esoss rakstisks, gimenes vai sporta arsta izsniegts apstiprinajums par savu veselibas
stavokli.
® Izpletnlécéja leécienu gramatina ar pirmo, otro atvérumu un tam lapaspusém, kuras
atspoguloti iepriekséja kalendaraja gada veiktie attiecigas kategorijas vai kompetences
lécieni.
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Tandéma instruktors:

® Izpletnlécéja leécienu gramatina ar pirmo, otro atvérumu un tam lapaspusém, kuras
atspoguloti iepriekséja kalendaraja gada veiktie attiecigas kategorijas vai kompetences
|ecieni;

e Spéeka esosa aviacijas medicinas 2. klases veselibas aplieciba;

® Tandéma sistémas razotaja izsniegtu, speka esoSu tandéma meistara licenci.

Visu kvalifikacijai nepiecieSamo informaciju var nosutit elektroniski izmantojot www.lif.lv lapa esoSo
pieteikuma formu, ka art izmantojot e-pastu, valde@lif.lv

Latvijas izpletnlékSanas federacija,, péc licences gada maksas sanemsanas izskata dokumentaciju un
pienem Iémumu par licences vai kompetences pieskirSanu vai pagarinasanu, nepiecieSamibas vai
Saubu gadijuma, LIF var pieprasit papildus informaciju.

Labvéliga Iemuma gadijuma LIF izsniedz elektronisku vai plastikata kartes licenci izpletnlécéjam.

Licenc¢u deriguma termins ir viens kalendarais gads.

10.3. Process

LIF ievéro Sadus procesa terminus:

e Informe visus vinam zinamos izpletnlékSanas organizétajus par LIF kontaktpersonu un datu
izmainam vismaz 5 darba dienas pirms izmainu stasanas spéka;
® Sudzibas, kas ir saistitas ar LIF saistibu izpildi risina Civilas Aviacijas Agentura.
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11. Piemérojamie noteikumi

11.1. Agrak izsniegtas atlaujas, kompetences sertifikati un kompetences apliecibas

Izsniegtas licences atlaujas, sertifikati un kompetences apliecibas ir spéka lidz dokumenta
noraditajam terminam.

11.2. Stasanas spéeka

Latvijas izpletnlékSanas klubi, ka ari Latvijas lzpletnlekSanas Federacijas biedri, apnemas ievérot
Latvijas IzpletnlekSanas Rokasgramata rakstitos noteikumus.

IzpletnlékSanas klubiem ir pienakums veikt precizu uzskaiti un registru ar izpletnlécéjiem, kas kluba
parraudziba veic lécienus, ka art uzskaitit visus incidentus un nelaimes gadijumus atbilstosi Siem
noteikumiem fiksejot izpletnlécéja datus un apkopotu informaciju iesniegt LIF.

Noteikumi stajas speka no briza, kad ir stajies speka Civilas Aviacijas Agentlras attiecigais
organizatoriskais rikojums.
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1.Pielikums

Prasibas izpletnléksanas organizatoram

1. Komersants vai biedriba (turpmak — izpletnlékSanas organizators) drikst organizét lécienus,
ja atbilst Sadam prasibam:

1.1.  Ir Latvijas izpletnlekSanas federacijas biedrs vai ir sanémis Latvijas izpletnlékSanas
federacijas atlauju;

1.2. ir speka esoSa civiltiesiskas atbildibas apdrosSinasana, kas ietver noteikumus par

athdzibu izpletnlécéjam un treSajam personam, kuram nodarits kaitéjums veselibai,
dzivibai un mantai;

1.2.1.
1.2.2.
1.2.3.
1.2.4.

ir norikoti $adi funkciju specialisti:

Galvenais instruktors - persona, kas uzrauga visu instruktoru darbu;

|écienu organizators - persona, kas vada izpletnleékSanu, atrodoties uz zemes;
|écienu vaditajs - persona, kura ir atbildiga par izpletnlécéju izlaiSanu no gaisa
kuga;

2. So noteikumu 1.1 .apak$punkta minéto atlauju izsniedz saskana ar Latvijas izpletnlék3anas

rokasgramatu.

3.  So noteikumu 1.2.1. apak$punktd minétajos amatos noriko personas, kuram, saskana ar
Latvijas izpletnlékSanas rokasgramatu, ir veicamajai funkcijai atbilstoSas kategorijas
izpletnléceju licence.

4.  Latvijas Republika atzitas izpletnléceju licences, kuras ir izsniegtas saskana ar:

4.1.  Latvijas izpletnlékSanas rokasgramatu;

5. lzpletnlécéjus sagatavo lécienam un izpilda |écienu atbilstoSi Latvijas izpletnlekSanas

rokasgramata noteiktajai procedurai.
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lesniegums par izpletnlékSanas organizéSanu

1) Informacija par organizatoru

2. pielikums

Organizacijas nosaukums

Registracijas numurs

Juridiska adrese

Lidlauka adrese

Kontakttalrunis

e-pasts

N

) Organizatora atbildigas amatpersonas

Vards

Uzvards

Amats

Adrese

Mob. tel.

e-pasts

i W IN|R

3) lzpletnlécéju desantésanas norobezZota zona (zonas)

Vietas (lidlauka vai teritorijas) nosaukums, adrese, geografiskas koordinatas, vai minéta informacija

ir publicéta normativaja dokumenta "Aeronavigacijas informacijas publikacijas" (AIP).

4) Lidlauka Tpasnieks, zemes Tpasnieks vai ekspluatants

Nosaukums vailReg. nr. vai
- - € Adrese Mob. tel. e-pasts
vards, uzvards personas kods
1
5) lzpletnlécéju organizésanai ieceltas atbildigas personas
Galvenais instruktors
Kvalifikacija |Kopéjais
un licences|lécienu
Vards, Uzvards |nr. skaits Adrese Mob. tel. e-pasts
1

Lécienu organizators
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Kvalifikacija |Kopéjais
un licences|lécienu
Vards, Uzvards |nr. skaits Adrese Mob. tel. e-pasts

Gaisa kuga kapteina dati

Kopéjais
Kvalifikacija  |nolidojuma
Vards, Uzvards |un licences nr.|stundu skaits |[Adrese Mob. tel. e-pasts

Par gaisa kuga tehnisko apkopi atbildigas personas

Kvalifikacija un
Vards, Uzvards |dokumenta nr. Adrese Mob. tel. e-pasts

Paréjie instruktori, piloti un tehniskie darbinieki (amats, vards, uzvards, kvalifikacija un to
apliecinoSa dokumenta Nr.):

6) lIzpletnlékSanas organizésanai izmantojamo gaisa kugu informacija

Aplieciba par derigumu
Tips Registracijas Nr. |lidojumiem (Nr. un|Tehnisko apkopi veic
deriguma termins)

*QOrganizators:

Paraksts:

Datums:

Vards:

Uzvards:

Amats:

Piezime. * Dokumenta rekvizitus "Paraksts", "Datums", "Vards”, “Uzvards” neaizpilda, ja
elektroniskais dokuments ir sagatavots atbilstoSi normativajiem aktiem par elektronisko dokumentu
noformésanu.
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3. Pielikums
Izpletnleksanas lidojuma dalibnleku saraksts

Datums . . . (d., mén., gads.) Pacéliena nr.

Vieta Gaisa kuga tips Registracijas nr.

Gaisa kuga kapteinis

(vards, uzvards, pilota apliecibas numurs)
Faktiskie laikapstakli

(véja virziens un stiprums, makonu augstums un blivums)

Instruktors, izpletnlécéjs, . .

Nr.p.k.|citas personas (vards, Izpletpleksanas Ktategorlja Piezimes
uzvards, statuss) augstums (m) (licence)

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

Kopéjais lécéju svars ar ekipéjumu:

Leéciena vaditaja deklaracija

Visi nepiecieSamie sagatavosanas darbi, kas saistiti ar izpletnlécéju zonas izmantosanu, ir veikti.
Visi izpletni ir sertificéti, atbilst standartiem un salikti atbilstoSi instrukcijai.

Visi izpletnlécégji ir apguvusi teorétiskas un praktiskas apmacibas kursu saskana ar LIR.
IzpletnlékSana tiek veikta saskana ar LIR noteiktajam prasibam un proceduram.

Paraksts Vards, uzvards

Instruktors gaisa kugi
Paraksts Vards, uzvards

Gaisa kuga kapteinis
Paraksts Vards, uzvards
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4. Pielikums

Grozijumu registrs

Grozijumi

Nr. Grozijumu piemérosana Registrésanas |Registrétaja V. Uzvards,
p/k datums paraksts
1 3. punkts labots 26.08.2021 A. Rubena

2 4.1. punkts labots 26.08.2021 A. Rubena

3 4.3. punkts labots 26.08.2021 A. Rubena

4 4.5. punkts labots 26.08.2021 A. Rubena

5 4.6. punkts labots 26.08.2021 A. Rubena

6 5.3. punkts labots 26.08.2021 A. Rubena

7 6.1. punkts labots 26.08.2021 A. Rubena

8 6.2. punkts labots 26.08.2021 A. Rubena

9 6.5. punkts labots 26.08.2021 A. Rubena

10 8.4. punkts labots 26.08.2021 A. Rubena

11 8.10. punkts pievienots 26.08.2021 A. Rubena

12 8.11. punktam labota numeracija 26.08.2021 A. Rubena

13 10.1. punkts labots 26.08.2021 A. Rubena

14 8.10. punkts labots 05.07.2023 G. Laudaks
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