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1 IEVADS

Latvijas IzpletnlekSanas Rokasgramatas (LIR) mérkis un saturs

Noteikt vienotus standartus organizéjot un veicot praktisko izpletnlékSanu, ar mérki, padarit izpletnleksanu
par drosu un patikamu aktivitati.

Tapat noteikt pamatprasibas, vienotam apmacibas metodém, apmacot izpletnlécéjus, instruktorus un
sportistus, ka arT drosibas noteikumu stingru ievérosanu.

Kaut art LIR sniedz visu pamatinformaciju izpletnlécéjiem, par ricibu noteiktos apstaklos, katra situacija
izpletnléceéjam ir jaizvérte atseviski un Saubu gadijuma jakonsultéjas ar LIF vai izpletnlékSanas instruktoriem.

ST rokasgramata apraksta procediras, ki rikoties paredzamas situacijas, tacu katra situacija médz bt

atskiriga, tadéjadi drosibas apsvérumu dé| nestandarta situacijas ir pielaujamas pamatotas atkapes no Siem
noteikumiem.
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2 VISPAREJIE NOTEIKUMI

2.1 Noteikumu piemérosanas joma un spéka esamiba

1) Sie noteikumi nosaka izpletnlék$anas organizé$anas un tas drosibas pamatus.

2) lzpletnléksana apzimé darbibas, kas ir saistitas ar:
a) planotas izpletnleéksanas veikSanu no gaisa kuga;
b) rikosanos ar tam nepiecieSamo izpletnlékSanas aprikojumu, ta lietoSanu un uzturésanu;
c) izpletnlécéju un izpletnleksanas specialistu apmacibu.

3) So noteikumu punkti tiek pieméroti gan Latvijas, gan arvalstu izpletnlécéjiem un izpletnlék$anas
aktivitatém Latvijas teritorija un gaisa telpa. Latvijas rezidentiem izpletnléksanas aktivitasu veiksanai
arpus Latvijas So noteikumu punkti tiek pieméroti tiktal, cik tas nav pretruna ar aktivitates norises valsts
tiesisko aktu pantiem.

2.2 Termini

Sajos noteikumos termini un saisinajumi tiek izmantoti $3da izpratné:

1) kontrolorgans — Latvijas IzpletnlékSanas Federacija;

2) leciens — apzinats, sankcionéts Iéciens ar izpletni no tam piemérota gaisa kuga;

3) LIF - Latvijas IzpletnlekSanas Federacija;

4) apmacibas - macibu process, kura gaita students vai izpletnlécéjs iegist nepiecieSamas zinasanas un
prasmes, kas nepiecieSamas drosai lécienu veiksanai;

5) iesacéju apmacibas - apmacibu dala, kas nodrosina lécienu veikSanai nepiecieSamo iesacéju apmacibu
un tiek pabeigta ar A-kategorijas kompetences prasibu izpildi;

6) IAD - Instructor Assisted Deployment — léciens bez briva kritiena ar Instruktora asistétu izpletna
piespiedu atvérsanu atdaliSanas no gaisa kuga bridi;

7) SL — Static Line — Iéciens bez briva kritiena ar mehanisku izpletna piespiedu atvérSanu atdaliSanas no
gaisa kuga bridi;

8) AFF - Accelerated FreeFall. Starptautiski atzits izpletnlécéju - iesacéju apmacibas un licencésanas kurss

9) AAD - izpletna automatiskas atvérsanas mehanisms. Atvérsana notiek ar drosibas mehanisma palidzibu,
kas neatkarigi no izpletnlécgja, izpletni atver noteikta augstuma parsniedzot noteiktu krisanas atrumu;

10) instruktors — persona kas uzrauga, apmaca vai organizé izpletnléksanu;

11) treneris - specialists, kas vada sportistu treninus;

12) tehniskais instruktors (rigger) — persona, kas ir atbildiga par izpletnu tehnisko stavokli, uzrauga un
nodrosina So izpletnu saliksanu, tehnisko apkopi un uzglabasanu;

13) students - izpletnlécéjs-students un tandema-students;

14) izpletnlécéjs-students - students, kas iegist zinasanas iesacéju apmacibu gaita;

15) tandéma-students - students, kas ieglist zinasanas tandéma apmacibu gaita;

16) briva kritiena léciens - |éciens, kura izpletnlécéjs atver izpletni patstavigi péc izkapsanas no gaisa kuga;

17) izpletnis — pamatizpletnis vai rezerves izpletnis;

18) izpletna sistéma — pilns aprikojums — pamatizpletnis, rezerves izpletnis, AAD un izpletna soma;

19) brifings — pirms Iécienu instruktaza;

20) manifests — Ieécéju/dalibnieku registrs;

21) FAI (Federation Aeronautique Internationale) - Starptautiska Aviacijas Sporta federacija;

22) USPA (United States Parachute Association) - Amerikas Savienoto Valstu izpletnléksanas asociacija;

23) sparnu izpletnis - vadams pamata vai rezerves izpletnis, kas atvérSanas procesa, piepildoties ar gaisu
ienem sparnu formu, un ar to, virzoties cauri gaisa masai, rodas aerodinamisks céléjspéeks;

24) apala tipa izpletnis — apalas formas nevadams vai dal€ji vadams izpletnis, kas nav sparnu izpletnis;

© 2015 Latvijas Izpletnlék3anas Federacija. Nedrikst tikt labots vai kopéts bez LIF rakstiskas atlaujas. www.lif.lv 5/22



3

KOMPETENCES UN PRASIBAS

3.1 Prasibas saistiba ar vecumu un veselibu

3.1.1 Vecums

1)
2)

Izpletnlecejam, iznemot tandéma studentu, ir jabut vismaz 16 gadus vecam.
Persona, kas ir jaunaka par 18 gadiem IekSanas apmacibas var piedalities ar vecaka vai apripétaja
rakstisku piekriSanu.

3.1.2 Veselibas stavoklis

1)

2)

3)

4)

3.2

1)

2)

Pirms pirma léciena veiksanas izpletnlécéjs iesniedz apmacitajam rakstisku, LIF apstiprinatajai formai
atbilstoSu apstiprinajumu par savu veselibas stavokli. Personai, kura ir jaunaka par 18 gadiem, veselibas
stavokli apstiprina vecaks vai apripétajs ar savu parakstu. Apstiprinajums par veselibas stavokli ir spéka
[ldz kalendara gada beigam vai lidz izmainam veselibas stavokli, kas nav savietojamas ar izpletnlékSanu
Instruktoram ir tiesibas pieprasit no izpletnlécéja arsta veselibas parbaudes veikSanu pirms kalendara
gada beigam.

Instruktora veselibas stavoklim ir jaatbilst MK noteikumiem Nr. 97 ,Civilas aviacijas personala veselibas
parbaudes veikSanas, veselibas apliecibas izsniegSanas, aviacijas medicinas centru un aviacijas medicinas
ekspertu sertificésanas kartiba” punkts 34.2.

Instruktoram ir jasaglaba studentu iesniegtie apstiprinajumi par savu veselibas stavokli, ka ar1 kopijas par
veselibas parbaudes IEmumiem vismaz 12 ménesus péc to spéka esamibas beigam.

Izpletnlécéja pienakumi

Veicot lécienus, izpletnlécéjam ir pienakums pastavigi sekot:

a) Apkartnei, lai izvairitos no bistamas tuvoSanas un sadursmes gaisa, sakot no briza, kad vins ir izlécis
no gaisa kuga, lidz bridim kad visi izpletnlécéji no St pacéliena ir piezeméjusies;

b) Lidaparatiem ar ieslégtiem dzinéjiem, kas atrodas lidlauka teritorija.

Lecienus aizliegts veikt:

a) jaizpletnlécgjs ir alkoholisko, narkotisku, psihotropu, toksisku vai citu apreibinosu vielu vai reakcijas
atrumu un uzmanibu samazinosu medikamentu iespaida.

b) jaizpletnlécgja fiziskais vai psihologiskais stavoklis nelauj veikt Iécienu.

3.3 Meteorologisko laika apstaklu ierobezojumi

1) Lecienu laika lecienu vaditajs nepartraukti seko meteorologiska laika apstaklu izmainam un
nepiecieSamibas gadijuma pienem lemumu par Iécienu partrauksanu vai atcelSanu.

2) Pirms izpletnlécéju pacelsanas lidojuma gaisa kuga kapteinis Latvijas Republikas normativajos aktos par
aviacijas meteorologisko informaciju noteikta kartiba sanem un izvérté aviacijas meteorologisko
informaciju, taja skaita precizu informaciju par véja virzienu un véja atrumu pie zemes un lidz 600 metru
augstumam.

3) Aizliegts veikt izpletnlékSanu makonos, vai virs tiem, ja nav skaidri saskatams piezemésanas laukums,
iznemot STs sadalas 4) punkta minétos apstaklus

4) Arpus biezi apdzivotas vietas, B un augstakas kategorijas izpletnlécéji var I&kt ari bez vizualas redzamibas
un virs makoniem pie nosacijuma, ka izIekSanas vietas noteikSanai tiek izmantota GPS iekarta, gaisa
kugim ir radiosakari ar piezemésanas vietu, vertikdala redzamiba ir vismaz 800 m virs zemes un
izpletnleceji izmanto vizualu augstuma méritaju.

3.4 Ve

1) Lecienus, iznemot lécienus ar apala tipa izpletni, nedrikst veikt, ja véja atrums, to mérot 2,5 m augstuma
no zemes virsas, parsniedz:

a) izpletnlécégji - studenti un A kategorijas izpletnlécgji: 6 m/s;
b) B kategorijas izpletnlécéji 8 m/s;
c) Ckategorijas izpletnlécgji: 10 m/s;
d) D kategorijas izpletnlécgji: 11 m/s.
2) Lécienus ar apala tipa izpletni nedrikst veikt, ja véja atrums, to mérot 2,5 m augstuma no zemes virsas

parsniedz 5 m/s.
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3.5

Minimalais un maksimalais augstums

3.5.1 Atvérsanas augstums

1)

2)

3.5.

Min

Ja izgatavotajs nav noteicis minimalo atvérsanas augstumu, tad minimalais atvérsanas augstums, lidz

pamata izpletna pilnigai atvérsanai ir 600 metru virs zemes vai Gdens reljefa, iznemot:

a) tandéma izpletnlécéjus, kuriem minimalais relativais augstums pamata izpletna pilnigai atvérsanai ir
1200 metru no zemes reljefa;

b) studentus un izpletnlécéjus ar A kategoriju, kuriem minimalais relativais augstums pamata izpletna
pilnigai atvérsanai ir 1000 metru no zemes reljefa;

Ja izpletnlécéjs plano atvért izpletni augstak par 1200 no zemes virsas, vinam ieprieks par to ir jainformé

manifesta, ka ari citi izpletnlécéji un gaisa kuga kapteinis.

2 LéekSanas augstums

imalais lékSanas augstums nedrikst bt zemaks par automatiskas atvérSanas sistémas un izpletna

sistémas pasés datos noradito minimalo izmantoSanas augstumu.

1) minimalais Ieksanas relativais augstums, izmantojot sparna tipa izpletnus, nedrikst bt zemaks ka 1000
m virs zemes reljefa vai ddens virsmas, minimalais izpletna atvérsanas augstums — ne zemaks ka 800 m
virs zemes reljefa vai Gdens virsmas.

2) maksimalais lékSanas augstums nedrikst parsniegt noteikta izpletna tipa pasé noradito maksimalo
pielietoSanas augstumu.

3.6 Piezemésanas vieta

1) Izpletnlécéju piezemésanas vietai izIekSanas bridi ir jabdt redzamai no gaisa kuga, iznemot sadala
,Meteorologisko laika apstak|u ierobeZojumi” 4) punkta minétos apstaklos.

2) Piezemeésanas zonai jabat brivai no Skérsliem sekojosa radiusa lidz tuvakajam bistamibas objektam:

a) studenti un A licences turétaji - 100 metru radiusa

b) B un C licences turétajiem un tandému lécieniem - 50 metru radiusa

c) D licencu turétajiem - 12 metru radiusa

3) Piezemeésanas vieta ir jabat lidzekliem, kas norada véja virzienu un stipribu, iznemot gadijumu, ja Iéciena
piedalas tikai C un D kategorijas izpletnlecégji.

4) Piezemésanas vieta ir jabdt nodroSinatai pirmas palidzibas sniegSanas iespéjai, iznemot gadijumu, ja
leciena piedalas tikai C un D kategorijas izpletnléceji.

5) Pastaviga izpletnlékSanas organizésanas vieta izpletnlécéjiem pieejama vieta ir jabGt shémai, kura ir
jablt noraditai piezemeésanas vietai apkartesoSie izpletnlécéjiem bistamie Skérsli un rezerves
piezemésanas vietas.

6) IzpletnlékSanas laika, gaisa kuga kapteinim jablt radio sakaru kontaktam ar I|éciena vaditaju
(piezemésanas laukumu), bet ar instruktoru gaisa kugi, ar gaismas signalu, sirénu un Zesta signalu
palidzibu.

7) Ja paredzéta piezemésanas vieta atrodas Gdent vai 1000 metru Gdens tuvuma:

a) Studentiem, A kategorijas izpletnlécéjiem, ka arT izpletnlécéjiem ar apala tipa izpletni, ir javalka laika
apstakliem (t.sk. Gdens temperatirai) atbilstosas glabsanas vestes vai cits paaugstinatas peldspéjas
apgeérbs, un jabut sagatavotiem, lai spétu atbrivoties no izpletna sistémas tuden.

b) Uz Iidz 5 vienlaicigi gaisa esoSiem izpletnlécéjiem ir jadezuré vienam glabéjam ar motorizétu Gdens
transportlidzekli, un jabdt nodrosinatiem ari glabsanas lidzekliem (glabsanas rinki un glabsanas
vestes), iznemot paraugdemonstréjumu lécienos, ja tajos piedalas vienigi C un D kategorijas
izpletnlécéji. Glabéjiem ir jabilt sanémusiem sagatavosSanas nodarbibas atrai izpletnlécéju izcelSanai
no udens.

4 |ZPLETNLEKSANAS KLASIFIKATORS

4.1 Izpletnlécéju kategorijas

Izpletnlécéjs instruktors - persona, kura sagatavo un apmaca izpletnlécéjus — sportistus,

izpletnlécejus — studentus un izpletnlécejus — amatierus;
Izpletnlécéjs sportists - persona, kura piedalas izpletnlécéju sacensibas;
Izpletnlécejs students - persona, kura macas lékt ar izpletni;
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Izpletnlécéjs amatieris - persona, kura ar izpletni lec izklaides noluka.

4.2
Péec
1)
2)
3)
4)
5)

4.3

4.3.

1)

2)

3)

4)

5)

4.3.

Lécienu iedalijums

nozimes lécieni ar izpletni iedalas:

Macibu - Macibu lécieni ir paredzéti apmacibai un izpletnlékSanas iemanu apguvei un pilnveidosanai.
Tandéma - |ecieni, kuru veic divi izpletnlécgji ar divvietiga tandéma tipa izpletni
Sporta - sporta Iécienus izpilda sacensibas vai ar meérki uzlabot sporta rekordus
Demonstracijas - demonstracijas Iécienus izpilda publikas klatbutnée

Specialie - specialie Iécieni ir

a) lécieni Gdenr;

b) Iécieni nakti;

c) izpletnuizméginajuma leécieni;

d) eksperimentalie lécieni;

e) lécieniziema;

Izpletnlécéju kompetencu iedalljums
1 Izpletnlécéja kompetence

Izpletnleceéja kompetences kategorijas ir izpletnlécéjs-students, tandéma-students, ka art A, B, C un D
kategorijas izpletnlécéjs.

Izpletnleéceéjam, kas ir izpildijis A, B, C vai D kompetences kategorijas iegliSanai nepiecieSamas minimalas
prasibas, LIF izsniedz starptautisku licenci (FAI International Parachutist Certificate vai lidzvértigu USPA —
United States Parachute Association).

Starptautiskas FAI un USPA licences tiek atzitas ka lidzvértigas Latvijas licencém neatkarigi no ta, kura
dalibvalsti tas ir izsniegtas.

Izpletnlécéja kompetence ir spéka, ja izpletnlécejs iepriekséja kalendara gada laika ir veicis vismaz 10
briva kritiena lécienus. Pretéja gadijuma, lai atjaunotu kompetences spéka esamibu, tie ir javeic
instruktora uzraudziba, ka ari ir atkartoti jaliek eksamens, kas ir paredzéts attiecigas kompetences
kategorijas iegtsanai.

Visiem Saja nodala minétajiem briva kritiena |écieniem ir jabQt stabiliem un kontrolétiem, ar stabilu
atvérsanos, un tie var saturét noteiktus manevrus un formas. AFF Iéciens tiek uzskatits par briva kritiena
lecienu.

2 Izpletnlécgjs - students

Izpletnlécéjs - students piedalas iesacéju apmacibas. Pirms pirma l|éciena vinam ir jabGt apguvusam

piet

iekamas zinasanas izpletnléksana un rezerves izpletna lietoSana. Javeic rezerves izpletna procediru

izmeéginajums uz simulatora, ka ari janoliek rakstisks eksamens par iesacéju apmacibas teorijas dala
izrunatajam témam.

4.3.

3 Tandéma students

Tandéma students piedalas tandéma apmacibas. Pirms pirma Iéciena veikSanas vinam ir jablt ieguvusam

piet
4.3,
1)

2)

iekamas zinasanas, lai atrastos lidaparata, brivaja kritiena, zem izpletna un piezemésanas bridi.
4 A kategorijas izpletnlécéjs

A kategorijas izpletnlécéja kompetences sertifikata pieteicéjam ir jabut:

a) veikusam 25 briva kritiena lécienus;

b) pavadijusam briva kritiena Iéciena kopuma 5 minutes;

c) veikusam 5 grupas lécienus no vismaz 2 izpletnlécéjiem sastavosa grupa;

d) demonstréjusam spéju kontrolét kermena stavokli briva kritien3;

e) demonstréjusam spéju piezeméties 50 metru radiusa apli 10 noteiktos lécienos;

f) veikuSam rakstisku LIF apstiprinata satura kategorijas eksamenu.

A kategorijas izpletnlécéjam ir tiesibas:

a) Veikt patstavigus Iécienus instruktora vai trenera tieSa apmaciba un kontrol€;

b) salocit apglito un léciena izmantojamo pamatizpletni C vai augstakas kategorijas izpletnlécéja
uzraudziba.
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4.3.5 B kategorijas izpletnlécéjs

1) B kategorijas izpletnlécéja kompetences sertifikata pieteicéjam ir jabit:
a) izpildijusam visas A kategorijas prasibas;
b) veikusam 50 briva kritiena Iécienus;
c) pavadijusam briva kritiena léciena kopuma 30 mindtes;
d) veikusam 10 grupas lIécienus, t. sk. 5 Iécienus no vismaz 3 izpletnlécéjiem sastavosa grupa;
e) demonstréjusam spéju patstavigi salocit |leéciena izmantojamu pamatizpletni;

2) B kategorijas izpletnlécéjam ir tiesibas:
a) patstavigi veikt izpletnleékSanas lécienus parbauditos apstaklos, t.i., situacija, kur lémumus par
leciena darbibas uzsaksanu un pabeigSanu pienem léciena vieta esosais instruktors;
b) patstavigi salocit Ieciena izmantojamu pamatizpletni;

4.3.6 Ckategorijas izpletnlécéjs

1) C kategorijas izpletnlécéja kompetences sertifikata pieteicéjam ir jabat:

a) vismaz 18 gadus vecam;

b) izpildijusam visas B kategorijas prasibas;

c) veikusam 200 briva kritiena lécienus;

d) pavadijusam briva kritiena léciena kopuma 60 mindtes;

e) veikusam 50 grupas lécienus, t. sk. 10 Iécienus no vismaz 4 izpletnlécéjiem sastavosa grupa;

f) japarzina spéka esoSie aviacijas noteikumi apméra, kas pielauj vinam patstavigi organizét
izpletnlékSanas lécienus;

g) veikusam rakstisku LIF apstiprinata satura kategorijas eksamenu.

2) Ckategorijas izpletnlécéjam ir tiesibas:
a) patstavigi veikt un organizét Iécienus uz savu atbildibu;
b) patstavigi salocit Ieéciena izmantojamu pamatizpletni;

4.3.7 D kategorijas izpletnlécéjs

1) D kategorijas izpletnlécéja kompetences sertifikata pieteicéjam ir jabat:
a) izpildijusam visas C kategorijas prasibas;
b) veikusam 500 briva kritiena Iécienus;
¢) pavadijusam briva kritiena léciena kopuma 180 mintes;
d) veikusam rakstisku LIF apstiprinata satura kategorijas eksamenu.

2) D kategorijas izpletnlécéjam ir tiesibas:
a) patstavigi veikt un organizét Iécienus uz savu atbildibu;
b) patstavigi salocit Ieéciena izmantojamu pamatizpletni;

4.4 Apmacibu personals un prasibas

4.4.1 Instruktori

1) Instruktori tiek iedaliti sekojoSos [Tlmenos:
a) Treneris
b) Instruktors
c) Instruktors Eksaminétajs
2) Instruktori var kvalificéties sekojosas kategorijas:
a) AFF instruktors (Accelerated Freefall);
b) IAD instruktors (Instructor-assisted deployment);
c) SLinstruktors (Static line);
d) tandéma instruktors.

3) Instruktora funkciju Latvija var veikt izpletnlécéjs, kurS ir sanémis atbilstoSu LIF vai USPA instruktora
licenci. LIF licenci ir iespéjams sanemt izpildot visas attieciga instruktora kompetences kategorijas
iegiSanai nepiecieSamas prasibas, izgajis apstiprinato macibu programmu un nolicis rakstisku eksamenu,
LIF péc vina pieteikuma izsniedz instruktora kompetences sertifikatu.

4) Instruktoram ir tiesibas veikt teorétiskas, praktiskas un Ieksanas apmacibas atbilstoSi apmacibu
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5)

6)

7)

metodikam, kuras vinam ir spéka esosa un svaiga kompetence.

Instruktora kompetence ir spéka esosa, ja vins ir:

a) toieguvis vai atjaunojis tekosaja kalendaraja gada vai

b) ir izpildijis iepriekséja kalendaraja gada kompetences kategorijas saglabasanas prasibas, ka art ir
iesniedzis LIF apstiprinajumu par prasibu izpildi.

Instruktora kompetence ir aktuala, ja no kompetences iegliSanas vai atjaunosanas briZza vai no péedgja

vina atbilstosi attiecigai metodikai vadita apmacibu léciena ir pagajis mazak par 3 ménesiem vai, ja vins ir

izpildijis attiecigajai kompetences kategorijai atbilstoSas aktualizéSanas prasibas.

Instruktoram ir:

a) japarzina atbilstoSi savai kompetencei apmacibas metodika un apmacibas organizacijas
izmantojamas macibu programmas;

b) japarzina apmacibu organizacija izmantojamie izpletni un to tehniskas pasibas un salocisana;

c) japarzina macibu procesa un izpletnléksana izmantojamie paliglidzekli;

d) japarzina instruktora pienakumi un atbildiba apmacibu, t.sk. Iecienu apmacibu, veikSanas laik3;

e) japarzina vina macamo izpletnléksanas tipu veikSanas teorétiskos jautajumus, to praktisko veikSanu
un macibu metodiku;

f) japarzina izpletnléksanas veikSanas kartibu no izmantojamajiem lidaparatiem;

g) japrot veikt izpletnlécéju pirms-starta parbaudi;

h) jaatbild par vina uzraudziba lecosSo izpletnlécéju-studentu, tandéma studentu vai A kategorijas
izpletnlécéju Ieécienu drosu organizaciju.

4.4.2 Treneris

1)

2)

3)

Treneris ir izpletnlécejs, kas ieguvis atbilstoSu sagatavosanos un ir nolicis eksamenus, kas atbilst LIF vai
starptautiskiem standartiem. Treneris instruktora uzraudziba veic apmacibas uz zemes un instrué briva
kritiena lécienus veicoSos izpletnlécéjus-studentus.

Trenera kompetencé ir:

a) jabat vismaz 18 gadus vecam;

b) jabut dokumentali pieradamai pieredzei par vismaz 100 izpletnléksanas lécienu veikSanu.

Lai saglabatu kompetenci, trenerim kalendara gada laika ir:

a) javeic vismaz vienas izpletnlécéja-studenta apmacibas uz zemes;

b) javeic vismaz 10 apmacibu lécieni;

4.4.3 |AD un SL instruktors

1)
2)

3)

4)

IAD instruktors var veikt IAD un SL apmacibas.

IAD instruktora kompetences pieteicéjam ir:

a) jabat vismaz 18 gadus vecam;

b) jabut pédéjo 12 ménesu laika pastavigi speka esosai C vai D kategorijas izpletnlécéja kompetencei;

c) jabat dokumentali pieradamai pieredzei par vismaz 300 briva kritiena lécienu veiksanu.

Lai saglabatu kompetenci, IAD instruktoram kalendara gada laika ir:

a) javeic vismaz 40 lécieni ar izpletni;

b) javeic vismaz viena IAD vai SL apmacibas uz zemes;

c) javeic vismaz 15 IAD vai SL apmacibu lécieni;

Lai atjaunotu kompetenci, IAD instruktoram ir:

a) pédéjo 12 menesu laika jabut veikusam vismaz 40 lécienus ar izpletni vai pédéjo 3 ménesu laika
vismaz 25 lecienus ar izpletni;

b) javeic vismaz viens IAD vai SL apmacibas Iéciens tiesa IAD instruktora uzraudziba ar spéka esosu
kompetenci;

4.4.4 AFF instruktors

1)
2)

3)

AFF instruktors var veikt AFF studentu apmacibas un |écienus.

AFF instruktora kompetences pieteicéjam ir:

a) jabat vismaz 21 gadus vecam;

b) jabut speka esosai D kategorijas izpletnlécéja kompetencei;

c) jabuat pavadijusam briva kritiena 360 minutes.

Lai saglabatu kompetenci, AFF instruktoram kalendara gada laika ir:
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4)

a) javeic vismaz 40 briva kritiena lécieni;

b) javeic vismaz vienas AFF apmacibas uz zemes;

c) javeic vismaz 15 AFF apmacibu lecieni.

Lai atjaunotu kompetenci, AFF instruktoram ir:

a) pédéjo 12 menesu laika jabut veikusam vismaz 40 |écienus ar izpletni vai pédéjo 3 ménesu laika
vismaz 25 lecienus ar izpletni;

b) péc tam, kad ir izpilditas iepriek$éja punkta prasibas, apmierinosi javeic AFF instruktora teorijas
eksamens un vismaz viens AFF testa léciens, kura studenta loma ir AFF instruktors ar spéka esosu
kompetenci;

c) javeic vismaz vienas AFF apmacibas uz zemes tieSa AFF instruktora uzraudziba ar speka esosu
kompetenci;

4.45 Tandéma instruktors

1)
2)

3)

5

Tandéma instruktors var veikt tandéma studenta apmacibas un lécienus.

Tandéma instruktora kompetences pieteicéjam ir:

a) jabat vismaz 21 gadus vecam;

b) jabut speka esosai D kategorijas izpletnlécéja kompetencei;

c) jabuat pavadijusam briva kritiena 300 minutes.

d) jaatbilst tandéma izpletna izgatavotaja noteiktajam papildu prasibam. Lai saglabatu kompetenci,
tandéma instruktoram kalendara gada laika ir:

e) javeic vismaz 40 briva kritiena lécieni;

f) javeic vismaz vienas tandéma apmacibas uz zemes;

Kompetences atjaunosanai tandéma instruktoram ir:

a) pédéjo 12 menesu laika jabut veikusam vismaz 40 |écienus ar izpletni vai pédéjo 3 ménesu laika
vismaz 25 lecienus ar izpletni;

b) péc tam, kad ir izpilditas iepriek$€ja punkta prasibas, apmierinosi javeic tandéma instruktora teorijas
eksamens un vismaz viens tandéma testa léciens, kura studenta loma ir tandéma instruktors ar
speka esoSu kompetenci;

IZPLETNLECEJU APMACIBAS

5.1 Apmacibas metodes

1)
2)

3)

4)

5)

Desanta apmacibas - apmacibas, kuru gaita students veic Ieécienu ar apala tipa izpletni;

IAD apmacibas - apmacibas, kuru gaita students ka pamatizpletni izmanto sparnu izpletnus, un
instruktors iedarbina studenta izpletna automatiskas atvérsSanas mehanismu bridi, kad students izlec no
gaisa kuga;

SL apmacibas - apmacibas, kuru gaita students ka pamatizpletni izmanto sparnu izpletnus, un instruktors
savieno izpletna automatiskas atvérSsanas mehanismu ar lidaparatu tada veida, kas nodrosina ta
iedarbosanos bridi, kad students izlec no gaisa kuga;

AFF apmacibas - apmacibas, kuru gaita students ka pamatizpletni izmanto sparnu izpletnus un studentu
brivaja kritiena pavada vismaz viens instruktors, kas ir gatavs nepiecieSamibas gadijuma korigét vina
kermena stavokli un/vai iedarbinat vina izpletna automatiskas atvérsanas mehanismu;

Tandéma apmacibas - apmacibas, kuru gaita students un instruktors veic tandéma lécienus.

5.2 Apmacibu organizacijas personals

1)

2)

3)

Galvenais instruktors ir atbildigs par apmacibu procesa vadisanu atbilstosi standartiem. Vinam ir
pienakums parbaudit un pieprasit apmacibu atlauja iesniegto ar aviaciju un izpletnléksanu saistito
noteikumu izpildi.

Instruktors vada teorijas un prakses stundas un atbild par drosu praktisku lécienu apmacibu
organizésanu. Vinam ir pienakums parbaudit vai |écienu apmacibu dalibnieki izpilda visus ar
izpletnlekSanu saistitos noteikumus un instrukcijas, un vai viniem bdtu nepiecieSama teorétiska un
praktiska sagatavoSanas un vai vini atbilst kompetences prasibam. Praktiskas IekSanas apmacibas var
vadit tikai tada persona, kurai ir spéka esosa atbilstoSas apmacibu metodes instruktora kompetence.
Treneris, kurs pasniedz apmacibas uz zemes, ir izpletnlécéjs kurs ir veicis atbilstoSu sagatavosanos un kas
ar apmacibu prieksSnieka rakstisku atlauju var veikt desanta, IAD, SL vai AFF apmacibu dalu uz zemes.
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4)

Trenerim, kur$S pasniedz apmacibas uz zemes, ir jabat veikusam vismaz 100 lécienus. IAD, SL un AFF
apmacibu gadijuma trenerim, kur$ pasniedz apmacibas uz zemes, ir jabit speka esosai C vai D kategorijas
kompetencei.

Aprikojuma prieksnieks atbild par apmacibas un Iécienos izmantojama aprikojuma un izpletnu darba
kartibu, ka ari par izpletnu salocitaju, apkopes un remonta darbu veicéjiem nepieciesamas kvalifikacijas
esamibu, un instrukciju un noteikumu izpildi.

5.3 Apmacibu atlauja

1)

2)

3)

Izpletnlécéju studentu un pamata apmacibas var organizét uznémums vai sabiedriba (apmacibu

organizacija), kas ir iesniegusi LIF rakstisku pazinojumu par apmacibam.

Pazinojuma par apmacibam ir janorada sada informacija:

a) LIF apstiprinato apmacibas programmu saraksts, balstoties uz kuru apmacibas tiek organizétas;

b) teorétisko |écienu apmacibu veiksanas vieta vai vietas (adreses un/vai lidlauku nosaukumi);

¢) Galvena instruktora, tehniska instruktora un paréjo instruktoru vardi, kompetences kategorijas un
rakstiskas piekrisanas attiecigo uzdevumu izpildei;

d) Studentu lécienu apmaciba izmantojamo izpletnu saraksts.

Apmacibu organizacija rakstiski informé LIF par jebkadu apmacibu pazinojuma esos$o datu izmainam.

5.4 Apmacibu programma un process

1)
2)
3)

4)

5)

6)

7)

Apmacibu programma ir jaietilpst teorétiskam un praktiskam uz zemes eso$am sagatavosanas
nodarbibam, ka ari Ieksanai ar izpletni.

Studentam pirms izpletnlécéja licences kartoSanas ir jaiesniedz instruktoram mediciniska izzina par
veselibas stavokli.

Instruktoram ir janodrosina macibu procesa nepiecieSamas macibu klases, macibu lidzekli un trenin-
iekartas, ka ari nepiecieSamais aprikojums lécienu veiksanai.

lesacéju un pamat-apmacibu gaita instruktoram ir jaaizpilda veidlapa par teorétiskajam un praktiskajam
stundam, kura ir jaatzimeé:

a) dalibnieku dati,

b) nodarbibu veiksanas laiks,

c) klatesosie,

d) nodarbibas ilgums,

e) téma,

f) instruktora vards un paraksts.

Pirms pirma leciena ar izpletni izpletnlécéjam-studentam ir javeic eksamens, kas sastav no teorijas
eksamena un léciena no gaisa kuga, darbosanas gaisa, piezemésanas un rezerves izpletna izmantosanas
prasmju demonstrésanas instruktoram.

Izpletnlécéjam-studentam apmacibu programma pirms pirma léciena ar izpletni esosa dala ir jaiziet no
jauna un atkartoti javeic eksamens, ja vins savu pirmo lécienu ar izpletni nav veicis 2 ménesu laika péc
pédéja eksamena vai, ja kops vina pédéja leciena ar izpletni ir pagajusi vairak ka 6 gadi.

Instruktors, pazinojot par apmacibu programmu var atsaukties uz izmantojamu(-am) metodi(-ém), tacu
vinam nav pienakums to darit.

5.5 Rezerves izpletna procediru vingrinajums

1)

2)
3)

Apmacibu programma ir jaietilpst obligati izpildamas drosibas programmas treniniem uz simulatoriem
riska situaciju izspélém un rezerves izpletnu lietosanai, turklat starplaiks starp pédéjo drosibas treninu un
katru leécienu ar izpletni nedrikst parsniegt:

a) studentiem, ka arT A un B kategorijas izpletnlécéjiem 2 ménesus;

b) Cun D kategorijas izpletnlécéjiem 4 ménesus;

c) desanta apmacibas neatkarigi no kategorijas 4 ménesus.

Atzimes par treninu veiksanu tiek veiktas izpletnlécéja lécienu Zurnala.

Laicigi neveicot Saja panta minétos treninus, IekSana ar izpletni ir aizliegta.
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5.6 Aprikojuma personala kompetences un prasibas

5.6.1 lIzpletnu salicéjs

1)

2)
3)

Izpletnu salicéjs ir atbilstoSu sagatavoSanos ieguvis, un eksamenus nolicis, izpletnlécéjs, kas ar
aprikojuma prieksnieka rakstisku atlauju maca pamatizpletna salociSanu un pienem pamatizpletnu
salociSanas eksamenus.

Izpletnu salicéjam ir jabut vismaz 18 gadus vecam.

Izpletnu salicéjam ir jabat vismaz 50 (apmacibas izmantojama izpletnu tipa) dokumentali pieradamam
patstavigas salocisanas reizém.

5.6.2 Tehniskais instruktors

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

6

6.1

8)

9)

6.2

1)

2)

Tehniskais instruktors ir persona, kas atbild par izpletnlekSanas aprikojumu un inventaru saglabasanu,
remontu un tehniskiem darbiem.
Tehniska instruktora kompetences pieteicéjam ir:
a) jabat vismaz 18 gadus vecam;
b) jabut veikusam LIF vai starptautiski apstiprinatu teorétisko un praktisko macibu programmu, ka ari
veikuSam rakstisku un praktisku eksamenu.
Tehniskajam instruktoram ir tiesibas veikt apkopes un patstavigi salocit tos rezerves izpletnu tipus, kas ir
uzskaititi vina kompetences sertifikata, ka ari veikt izpletnu mehanismu parbaudi. Salokot rezerves
izpletni, tehniskajam instruktoram javadas péc rezerves izpletna un izpletna sistémas razotaju spéka
esoSajam prasibam.
Tehniskais instruktors var veikt izpletnu un automatiskas atvérsanas mehanismu (AAD) parbaudi un
automatiskas atvérsanas mehanismu remontdarbus raZotaja atlautaja apmeéra.
Tehniskajam instruktoram ir jaaizpilda ierakstu Zurnals, kurda vin$ hronologiska seciba registré visas
rezerves izpletna salociSanas reizes, ka ari veiktas aprikojuma un automatiskas atvérsanas mehanismu
parbaudes reizes.
a) lerakstu Zurnala tiek registréts:
i) aprikojuma Tpasnieka vards un kontaktinformacija;
ii) pamatizpletna, rezerves izpletna, sistémas un automatiskas atvérSanas mehanisma modelis,
sérijas numurs un razosanas datums;
iii) darba veiksanas datums, parbaude atklatie trikumi un veikto darbu apraksts.
Tehniska instruktora kompetence ir spéka lidz tas iegisanas kalendara gada beigam, un automatiski
pagarinas lidz katra nakama kalendara gada beigam, ja tehniskais instruktors tekosaja kalendaraja gada ir
salocijis vismaz 5 rezerves izpletnus un veicis tehniskas apkopes, ka art ir iesniedzis LIF atbilstosa satura
apstiprinajumu.
Lai atjaunotu beigusos kompetenci, tehniskajam instruktoram ir:
a) apmierinosijanoliek rakstiskais eksamens;
b) jasaloka un japarbauda vismaz 3 rezerves izpletni, ka ari javeic vismaz 3 remontdarbi tiesa tehniska
instruktora (ar speka esoSu kompetenci) uzraudziba.

IZPLETNU DERIGUMS UN APKOPE

Izmantojamais aprikojums

Latvija drikst izmantot izpletnu sistémas kuras ir aprikotas ar automatiskas atvérsanas mehanismu, kas ir
sertificéti, parbauditi un kuriem ir veikta apkope atbilstosi Siem noteikumiem un raZotaja prasitbam.

Ja izpletna vai automatiskas atvérSanas mehanisma raZotajs nav noradijis produktam maksimalo
lietoSanas ilgumu, tad par maksimalo lietoSanas ilgumu tiek uzskatiti 20 gadi no ta izgatavosSanas
datuma.

Izpletna pase

Katram izpletnim un automatiskas atvérsanas mehanismam ir jabat pasei, kura tiek registréti ta dati,
veiktas parbaudes un apkopes darbi, ipasnieku nomaina, lietoSanas reizu skaits (ja razotajs to pieprasa)
un izpletna salociSanas reizes.

Pasi, izpletna vai automatiskas atvérSanas mehanisma pirmaja parbaudes veikSanas reizé, izsniedz
tehniskais instruktors. Sistémas 1pasniekam ir jasniedz sadi dati:
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3)

a) sistémas, izpletna un ierices tips, izgatavotajs un izgatavotaj-valsts;

b) sistémas, izpletna un ierices izgatavosanas laiks un sérijas numurs;

c) hdzsingjais lietoSanas reizu skaits, ja razotajs to pieprasa;

d) pédéjas tehniskas apskates datums un tas veicéja vards;

e) arvalstis izsniegts analogs dokuments (ja ir; importéjot);

f) sertifikati par ierices iegiSanas likumibu (péc pieprasijuma).

Uz katra izpletna un automatiskas atversanas mehanisma ir jabut identifikacijas atzimém (piem., sérijas
numuram), kas tiek registrétas izpletna paseé.

6.3 SalociSana un parbaude

1)

2)
3)

4)

5)

Lécienos izmantojamajiem izpletniem ir jablt salocitiem izgatavotaja instrukcija noteikta perioda. Ja
izgatavotajs nav noteicis 1sakus salocisanas periodus, izpletnis ir jasaloka ne retak ka 3 ménesus pirms
katra leciena.

Pamatizpletni var patstavigi salocit persona, kura ir sanémusi atbilstosas apmacibas.

Rezerves izpletni var salocit persona ar attiecigu kompetenci — tehniskais instruktors. Salocitais rezerves
izpletnis ir jaaizplombé ar tehniska instruktora personigo identifikacijas zimi. Katra salociSanas reize ir
jaatzime rezerves izpletna paseé. Salokot rezerves izpletni, katru reizi ir japarbauda gan rezerves izpletnis,
gan aprikojums.

Tehniskajam instruktoram ir japarbauda izpletnis katras salociSanas gaita vai gadijuma, ja rodas Saubas,
ka tas ir bojats.

Katram izpletnim un automatiskas atvérSanas mehanismam, pirms pienemsanas uzskaité, ir javeic
parbaude. Ja izgatavotajs nav noteicis 1sakus periodus, izpletnis ir japarbauda ne retak ka 6 ménesus
pirms katra l|éciena. lIzpletna parbaudi var veikt tehniskais instruktors. Automatiskas atvérSanas
mehanismu kontrole tiek veikta atbilstosi izgatavotaja prasibam.

6.4 Remonts un uzglabasana

1)

2)
3)

7

7.1

1)

2)

3)

4)

5)

Izpletnu remontdarbus un daJu nomainu var veikt tehniskais instruktors, kas par paveikto veic izpletna
pasé atbilstoSu atzimi. Aprikojuma, rezerves izpletna un rezerves izpletna automatiskas atvérsanas
mehanisma izmainam ir jabat izgatavotaja sertificétam.

Izmantojot izpletni, nedrikst parsniegt izgatavotaja paredzéto maksimalo lietoSanas laiku.

Izpletni un automatiskas atvérsanas mehanismi ir jasaglaba atbilstosi izgatavotaja prasibam.

LECIENU VEIKSANA

IzpletnlékSanas organizésana

Pirms lécienu sakuma, Iécienu vaditajs veic izpletnlécéju instruktazu — brifingu. Lécienu vaditajs var bt
ar C vai D kategorijas kompetenci ka ari instruktors.

Brifinga laika tiek atgadinata Iécienu norises kartiba, veicama uzdevuma saturs un ta Tpatnibas. Tiek
analizéti meteorologiskie laika apstakli un atgadinata izpletnlécéju riciba gaisa un arkartas situacijas.
Izpletnlécéji tiek iepazistinati ar piezemésanas laukuma Tpatnibam, nosésSanas pagrieziena virzienu, lai
visi izpletnlécéji ievérotu vienadu nosésanas manevru un bistamiem Skérsliem piezemésanas laukuma
tuvuma. Tiek atgadinati disciplinas un drosibas noteikumi lidlauka un lécienu laika.

Leécienu vaditajam ir pienakums parliecinaties vai AAD ierice ir ieslégta un pamatizpletna un rezerves
izpletna aizdare (pin) ir pareizi ievietota AFF studentiem un A kategorijas izpletnlécéjiem.

Tiek noteikta seciba kada izpletnléceji atdalisies no gaisa kuga.

a) “Lecun veras” (vispirms tie kuri zemak atveras, péc tam tie, kuri augstak) (Hop n Pop)

b) Horizontalas grupas (vispirms lielakas, péc tam mazakas) (Tracking/Angle flying)

c) Uz vedera kritosas grupas (vispirms lielakas, péc tam mazakas) (Belly)

d) Vertikalas un brivi krito$as grupas (vispirms lielakas, péc tam mazakas) (Vertical/Freefly)

e) Studenti

f) Tandémi

g) Sparnotie kostimi (Wingsuits)

Lécienu vaditajam japievérs uzmaniba, lai léciena dalibnieki ir ar atbilstoSu ekipéjumu un pilntba
sagatavojusies |lécienam — ir atbilstoSs apgérbs, nostiprinatas izpletna sistémas drosibas siksnas ka art
viss ekipéjums ir darba kartiba (pieméram, ieslégts augstuma raditajs)
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6) Veicot leécienus, ir jaievéro lidlauka un gaisa telpas lietoSanas noteikumi, ka ari gaisa kuga apkalpes
instrukcijas.

7) Katram izpletnlékSanas lidojumam ir jabat iepriekS nozimétam I|écienu vaditajam, kur$ ar gaisa kuga
kapteini saskano Ieksanas augstumus, lidojuma aplu skaitu un virzienus, signalus, vietu, kura izpletnlécégji
izleks no gaisa kuga, ka ari nepiecieSamos intervalus starp izpletnlécéju izlekSanam.

8) Lécienu veikSanas laika starp piezemésanas vietu un lidaparatu ir jablt radiosakariem, iznemot
gadijumus, kad léciena piedalas tikai C vai D kategorijas izpletnlécéji.

9) Pirms gaisa kuga pacelSanas, leécienu vaditajs nodod izpletnléksanas lidojuma dalibnieku sarakstu (punkta
Nr. 11 veidlapu) gaisa kuga pilotam un saglaba kopiju izpletnleksanas klubam.

7.2 Gaisa kugis un ta komanda

1) Lidojumu ar gaisa kugi izpletnlékSanas veikSanai drikst veikt pilots:

a) kuram ir Civilas aviacijas agentiras izsniegta vai Latvijas Republikas normativajos aktos par civilas
aviacijas personala dokumentu atziSanu noteiktaja kartiba atzita citas valsts kompetentas aviacijas
iestades izsniegta komercpilota vai privatpilota aplieciba;

b) kurs ir apguvis attieciga tipa gaisa kuga izpletnléksanas veik§anas macibu programmu un ir instruéts
par izpletnlekSanas kartibu;

c) kura kopéjais nolidojums gaisa kuga kapteina statusa ir ne mazaks par 100 stundam un nolidojums
gaisa kuga kapteina statusa ar attiecigo gaisa kuga tipu:

i) ir 10 stundas, ja kopé€jais nolidojums gaisa kuga kapteina statusa ir no 100 lidz 150 stundam;

ii) ir 5 stundas, ja kopéjais nolidojums gaisa kuga kapteina statusa ir no 151 lidz 250 stundam;

iii) ir tikai parbaudes lidojums, ja kopé&jais nolidojums gaisa kuga kapteina statusa ir vairak par 250
stundam;

d) kurs ar gaisa kugi, kuru plano izmantot izpletnléksanai, pédéjo 90 dienu laika ir veicis ne mazak ka
tris pacelSanas un nosésanas.

2) Gaisa kugim ir jabat pielagotam izpletnlekSanas veikSanai atbilstosam prasibam.

3) Ja izpletna automatiskas atvérSanas mehanisms ir piestiprinats lidaparata, léciena laika lidaparata ir
jaatrodas nazim.

4) Kad gaisa kuga durvis ir atvértas, visam personam bez izpletnu aprikojuma vai personam, kuras netiek
pielaistas pie izpletnleksanas, ir jablt piestiprinatam ar drosibas jostam.

7.3 Izpletnlécéja aprikojums

1) Lecienus ar izpletni drikst veikt tikai ar tadu izpletni, kura paseé ir atzime par derigumu, un kuram pamata
un rezerves izpletnis ir piestiprinati pie vienotas sistémas.

2) Lidz B kategorijas iegtsanai, ka ari, veicot tandéma lécienus, izpletnlécéjam ir jablit nodrosinatam ar
rezerves vai pamata izpletna automatiskas atvérsanas mehanismu, iznemot gadijumu, ja izpletnlécgja
automatiskas atvérSsanas mehanisms ir piestiprinats pie gaisa kuga. Automatiskas atvérSanas
mehanismam gaisa ir jablt piestiprinatam pie izpletna, kas neatdalas. Instruktoram ir tiesibas pieprasit
izpletnlécéjam izmantot automatiskas atvérsanas mehanismu ari péc B kategorijas iegtsanas.

3) Aprikojuma vienmeér ir jabat vizualam augstuma méritajam.

4) Izpletnlécéja aprikojuma ir jaietilpst izpletnu auklu pargrieSanai piemérotam nazim, ja izmantojamajam
izpletnim ir iespéja atdalities no pamatizpletna. Nazim ir jabit pieejamam ar abam rokam, un tam ir
jab0t piestiprinatam tada veida, kas izslédz ta patvaligu nokrisanu.

5) Lidz D kategorijas iegliSanai izpletnlécéjam ir javalka kivere lIéciena laika, ka ari lidaparata augstuma lidz
300 m. Kiverem ar kameras aprikojumu, paceloties gaisa kugim, augstuma lidz 300m ir jabut
piestiprinatam pie lécéja aprikojuma vai uz galvas.

6) Ja tiek lidots augstak par 4500 m no zemes virsas, lidaparata visiem izpletnlécéjiem ir jabit pieejamiem
skabek]a aparatiem. Augstuma, kas ir 6000 m virs zemes virsas, izpletnléc€jiem ir jabat individualiem
skabek]a aparatiem gan lidaparata, gan léciena laika, un izpletniem ir jabut aprikotiem ar automatiskas
atvér$anas mehanismiem.

7) Jaizpletnlécgjs leciena laika izmanto tadu papildaprikojumu, kas batiski ietekmé brivo kritienu, vinam ir
jabat vismaz C kategorijas kompetencei un jabit veikuSam izmantojama papildaprikojuma izgatavotaja
atzitus sagatavosanas darbus ta lietoSanai. Papildaprikojumam léciena laika radusas avarijas situacija ir
jabdt nonemamam un, ja nepiecieSams, tam ir jabat aprikotam ar kriSanas atrumu samazinosSu sistemu,
lai tiktu noversti bojajumi, tam nokritot uz zemes virsas vai ékas.
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8)

9)

Léciena izmantojama papildaprikojuma stiprinajumiem ir jabat realizétiem ta, lai tie nek|Gtu bistami
izpletnlecéjam vai apkartéjiem, izlecot no gaisa kuga, brivaja kritiena, ka art izpletna atvérsanas procesa.
Papildaprikojums nedrikst traucét izpletna vadibas stlru un naZza izmantoSanu. Par papildaprikojuma
izmantosanu ir jainformé gaisa kuga kapteinis un citi izpletnlécéji pirms dosanas uz gaisa kuga klaja.
Izpletnlécéjs nedrikst |Iéciena lidzi nemt priekSmetus, kas varétu traucét vina darbosanos gaisa, izpletna
vadibas stlru izmantoSanu un piezemeésanos.

10) Ja izpletnlécéjam nav D kategorijas kompetences, |éciena lidznemamajam foto vai video kameram ir

7.4

1)

2)

3)

4)

jabat piestiprinatam pie kiveres vai kada cita pastavigi ar izpletni saistita aprikosanas elementa, un to

izmantosSanai briva kritiena ir jabat iespéjamai bez roku palidzibas. Ja izpletnlécéjam nav vismaz C
kategorijas kompetences, vins drikst Ieciena nemt lidzi kameru tikai ar iepriekseju instruktora atlauju.

Izpletnu vadiSana

Katram izpletnlécéjam ir japlano un jalido logisku nolaiSanas virzienu, kas veicina vienmeérigu satiksmes

plismu un padara lidojuma ricibu paredzamu citiem izpletnlécéjiem.

Lidojot ar izpletni izpletnlecéjam ir:

a) Janosaka nolaisanas virziens, jaatrod piezemésanas laukums un lai precizak piezemétos, jaizmanto
kupola vadamibu;

b) Nolaisanas laika janovéro parejos izpletnlécéjus, nepartraukti kontrolét situaciju gaisa;

c) Arvadamiem izpletniem japiezeméjas pret véju (vai art péc nosésanas virziena norades uz nosésanas
laukuma).

d) Peédeéja pagrieziena virziens visiem izpletnlécéjiem no konkréta Iéciena ir javeic viena virziena. Katra
izpletnlécéja pienakums ir pirms iekapsanas gaisa kugl noskaidrot pédéja piezemeésanas pagrieziena
virzienu.

SareZgitus manevrus vai pagriezienus, kas lielaki par 90 gradiem, kopéja piezemésanas zona veikt ir

aizliegts (iznemot C un D kategorijas izpletnlécéjus, kas veic atras piezemésanas manevru tam speciali

paredzéta vieta netraucéjot parejo izpletnlécéju nosésanos).

Sparnu izpletnu atlautais izmérs ir atkarigs no izpletnlécéja masas un pieredzes. Ja izpletna raZotajs nav

noteicis citadi, minimalais atlautais kupola izmérs ka izpletnlécéjiem ar pieredzi lidz 200 sparnu

izpletniem tiek noteikts ar Sis tabulas palidzibu. Kreisaja sleja tiek atrasta izpletnlécéja masa, augséja
rinda kupola izmeérs un tiem atbilstoSaja tabulas sleja minimalais Iécienu skaits, kurus veicot izpletnlécéjs
ar sadu masu var Iekt ar $ada izméra izpletni.

m? 20,5 19,5 17,7 15,8 13,9 12,6
ft? 220 210 190 170 150 135
40 kg 0 0 10 20 30 45
45 kg 0 0 10 25 40 60
50 kg 0 5 10 30 50 70
55 kg 0 5 10 40 80 100
60 kg 10 10 30 50 90 120
65 kg 20 25 50 60 100 150
70 kg 30 35 60 80 100 200
75 kg 40 45 90 100 150 200
80 kg 50 55 100 150 200 -
85 kg 60 65 110 150 200 -
90 kg 70 80 130 150 - -
95 kg 80 100 150 200 - -
100 kg 100 100 150 - - -
105 kg 100 150 200 - - -
110 kg 150 150 200 - - -
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115 kg 150 200 - - - -
120 kg 200 200 - - - -
125 kg 200 - - - - -

7.5 Lécieni ar wingsuit (sparnoto kostimu)

1)

2)

3)

Lécienu ar wingsuit drikst veikt, ja:

a)
b)
c)

Izpletnlecejam ir vismaz C kategorijas kompetence;
Izpletnlecejs ir veicis apmacibu pie wingsuit instruktora;

Tiek ievérotas wingsuit razotaja noteiktas kompetences prasibas konkrétajam wingsuit modelim.

Par wingsuit instruktoru tiek uzskatits izpletnlecgjs:

a)
b)

kurs veicis vismaz 100 lidojumus ar wingsuit;
kurs spéj izpildit wingsuit studenta apmacibas prasibas.

Wingsuit instruktoram studenta apmacibas laika ir jaspéj:
a) Apmacit un izstastit:

b)

i) Atskiribas starp parastu lécienu un wingsuit Iécienu - ierobezota kustiba, kriSanas atrumi,
izieSanas seciba, izvairisanas no gaisa kuga stabilizatora;
ii) Navigacijas un virziena izvéles svarigumu, tai skaita ka rikoties neparedzétu makonu gadijum3;
iii) Pareizu un drosSu pamat-izpletna un izpletna sistémas izvéli;
iv) Ricibu bistamas nestandarta situacijas:
(1) Nekontroléts kritiens/griesanas un izeja no ta (flat-spin);
(2) Pamatizpletna atkabinasana;
(3) Rezerves izpletna atvérsana;
(4) Piezemésanas uz tdens.
Demonstrét:
i) Wingsuit uzbavi, stiprinasanu izpletna sistéma un pareizu wingsuit apgérbsanu
ii) Pareizas kermena pozas - atdaliSanos no gaisa kuga bridi, stabilai lidoSanai, pagriezienu veik3anai
un atvéersanas bridim;
iii) Signali - Bridinajuma signals pirms atvérsanas;
iv) AtvérSanas procediras un pareizu wingsuit roku un kaju atspradzésanas secibu.

4) Wingsuit studentam, péc apmacibas pabeigSanas, ir jaspéj demonstrét un izstastit instruktoram pilnu
darbibu ciklu - sakot no winsguit uzgerbsanas lidz piezemésanas bridim un ricibu nestandarta situacijas.

7.6 Nakts Iécieni

1)

IzpletnlékSanu drikst veikt tumsaja diennakts laika, ja:

a)
b)
c)

d)
e)

véja atrums, to mérot 2,5 m augstuma no zemes virsas neparsniedz 4 m/s.

izpletnlécejam ir vismaz B kategorijas kompetence;

planota piezemeésanas vieta ir apgaismota tada veida, kas sniedz iespéju to redzét no gaisa kuga, kas
atrodas IeékSanas viets;

pamata vai rezerves izpletnis ir aprikots ar automatiskas atvérsanas mehanismu;

izpletnlecéjam ir kabatas lukturis, ar kura palidzibu parbaudit kupola stavokli péc atvérsanas,
apgaismots un/vai skanas augstuma meéritajs, ka arl gaismas avots, kas palidz vinu pamanit no
talienes.

7.7 Demonstraciju lécieni

1)

Izpletnu lécienus tautas pulcéSanas vietas, aviacijas pasakumos vai apdzivotu vietu teritorija
(demonstraciju lécienus) drikst veikt, ja:

a)
b)

c)

izpletnlecejam ir vismaz B kategorijas kompetence vai |éciena ar apala tipa izpletni gadijuma vismaz
20 lécienu pieredze ar tada pasa tipa un izméra izpletni;

izpletnlécéjs pirms léciena veikSanas ir iepazinies ar paredzéto piezemésanas vietu un rezerves
piezemésanas vietam;

izmantojamais izpletna tips Jauj to vadit un piezeméties paredzétaja piezemeésanas vieta.
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7.8 Lécieni ziema

1)

Lekt ar izpletni ziema atlauts, tikai C un D kategorijas izpletnlécéjiem, ja gaisa temperatira neparsniedz -
20° C. Lecot ziem3, Tpasa uzmaniba japievérs piezemésanas laukuma izvélei — zem sniega nedrikst bt
priekSmeti, kas traucétu droSu piezemeésanos. lzpletnlécéjam jabut atbilstosa apgérba, kas netrauce
darboties gaisa.

7.9 Lécieni adenit

7.9.1 Planotie |écieni Gdent

1)

2)

3)

4)

5)

Leciens ar izpletni Gdent atskiras no Iéciena uz sauszemes ar to, ka nolaiSanas procesa izpletnlécéjam

jasagatavo lietoSanai peldlidzekli un jasagatavojas nekavéjoties atbrivoties no izpletna piekares sistémas

saskarsanas bridi ar Gdeni. Lécienus ar izpletni Gden1 drikst izpildit tie izpletnlécé&ji ar B kategoriju (un

augstak), kuri apguvusi leksanas tehniku uz sauszemes, prot peldét, iemacijusies pielietot peldlidzeklus,

piepldsamas laivas, glabsanas vestes, plostus utt. Lecienus ar izpletni Gdenr atlauts izpildit tikai diennakts

gaisaja laika, ja Gdens temperatira nav zemaka par + 20 C un Gdenskratuves dzilums ne mazaks par 1,5

m.

Tuvojoties Gdens virsmai, izpletnlécéjam jaizpilda Sadas darbibas:

a) Jaatbrivo kaju drosibas jostas (neatvienot pirms noklGsanas Gdeni), jaieséZzas dzilak izpletna sistema
un pilntba jaatvieno krasu drosibas josta, lai péc saskarsanas ar Gdeni vieglak atbrivoties no sistémas;

b) Pirms saskarsanas ar Gdeni, jaievelk dzila elpa.

c) SaskarSanas bridi ar Gdeni jaiztaisno augums un jaizslid no piekares sistémas;

d) Atbrivoties no izpletna sistemas peldot pret straumi, lai neiepitos auklas. Ja izpletnis ir uzkritis uz
galvas, tad nepiecieSams ienirt pret straumi (pirms ienirsanas jaatbrivojas no kiveres).

e) Neméginat glabt ekipéjumu vai izpletni, ja tas apdraud dzivibu. Nemiet véra ka sistémas konteineris
var kalpot ka peld-elements gadijumos kad rezerves izpletnis nav izmantots.

Lecienu tdeni veic nodrosinot ar noteiktu intervalu (pauzi) visu izpletnlécéju izcelSanai no ddens, lidz

nakosas grupas izlékSanas bridim. Jabat 1 glabsanas laivai uz 1 izpletnlécéju evakuacijai no Gdens

kratuves

NolaiSanas vieta uz Gdens virsmas tiek ieziméta ar plostu vai piepisamo laivu, kuri nokrasoti balta vai

oranza krasa.

Udentir jabat Gdenslidéjam, kur$ vajadzibas gadijuma var sniegt palidzibu izpletnlécéja glabsanai.

7.9.2 Neplanotie Iécieni Gdent

1)

Arkartas piezemésanas gadijuma uz Gdens javeic $adas darbibas:

a) Jameérkeé nosésanos péc iespéjas tuvak krastam, laivai vai citam peldoSam objektam;

b) Jauzpls drosSibas veste pirms piezemésanas (ja ta pieejama);

c) Jaatbrivo kaju drosibas josta (neatvienot pirms noklGsanas tdeni), jaiesézas dzilak izpletna sistema
un pilntba jaatvieno krasu drosibas josta, lai péc saskarsanas ar Gideni vieglak atbrivoties no sistémas;

d) Pirms saskarSanas ar Gdeni, jaievelk dzila elpa.

e) SaskarSanas bridi ar Gdeni jaiztaisno augums un jaizslid no piekares sistemas;

f) Atbrivoties no izpletna sistémas peldot pret straumi, lai neiepttos auklas. Ja izpletnis ir uzkritis uz
galvas, tad nepiecieSams ienirt pret straumi (pirms ienirsanas jaatbrivojas no kiveres).

g) Nemeéginat glabt ekipéjumu vai izpletni, ja tas apdraud dzivibu. Nemiet véra ka sistémas konteineris
var kalpot ka peldelements gadijumos kad rezerves izpletnis nav izmantots.

7.10 Lécienu zurnals

1)

2)

3)

Izpletnlécéjam, iznemot tandéma studentam, ir jaaizpilda Ieécienu Zurnals, kura vins hronologiska seciba
registré visus veiktos lécienus.

Izpletnlécéja lecienu Zurnalam lécienu veiksanas laika ir jabGt pieejamam. lzpletnléksanas
organizatoram, instruktoram un gaisa kuga kapteinim ir tiesibas parbaudit izpletnlécéja lécienu Zurnalu
pirms ielaiSanas lidaparata.

Lecienu zurnala tiek registréts izpletnlécgja:

a) vards un uzvards;

b) dzimsanas datums;
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4)

5)

6)

8

c) personas kods;

d) talruna numurs;

e) kompetences kategorija;

f) tuvinieka, kuru var informét par nelaimes gadijumu, kas noticis ar izpletnlécéju, vards un talruna
numurs.

Par katru veikto lécienu ar izpletni lecienu Zurnala tiek registréts:

a) léciena numurs;

b) léciena datums;

c) léciena veiksanas vieta;

d) léciena veiksanas augstums;

e) léciena veids;

f) gaisa kuga, no kura tika veikts |éciens, tips vai apziméjums;

g) lécienaizmantota izpletna tips un izmeérs;

h) paraksts (studenta lécienu apstiprina instruktors ar savu parakstu un kompetences sertifikata
numuru);

i) piezimes par macibu un treninu lécieniem, ka ari citam ar izpletnlékSanu saistitajam lietam
(piezemeésanos ar rezerves izpletni un skérsliem, bistamu situaciju radiSana un tajas iekl|Gsana, u.c.).

Izpletnlécéjs ir atbrivots no personiga lécienu Zurnala vesanas pienakuma gadijuma, ja:

a) lzpletnleksanas organizétajs nodrosina Iécienu registru, kura
i) ietilpst 3. un 4. dala prasitie dati;
ii) sniedziespéju instruktoram un gaisa kuga kapteinim veikt 2. dala paredzéto kontroli;
iii) un no tas izpletnlécéjs var sanemt izrakstu par vina veiktajiem lécieniem;

b) Izpletnlécéjam ir vismaz D kategorijas licence.

Lecienu Zurnala ieraksti vai 5. dalai atbilstoSa registra izraksts ir par pamatu kompetences kategoriju

ieglisanai.

IZPLETNLEKSANAS NELAIMES GADIJUMI UN INCIDENTI

8.1 IzpletnlékSanas nelaimes gadijums

1)

2)

3)

8.2

1)

2)

IzpletnlékSanas nelaimes gadijums ir ar izpletnlékSanu saistits avio nelaimes gadijums, t.i.,, nelaimes

gadijums, kas rada kada navi vai smagu veselibas kaitéjumu vai ka rezultata gaisa kugis gust nopietnus

bojajumus, ir pazudis bez vésts vai atrodas nepieejama vieta.

Leécienu organizétajam izpletnléksanas nelaimes gadijuma ir:

a) ja nepiecieSams un iespéjams, jasniedz cietusajam pirma palidziba;

b) nekavéjoties jaizsauc neatliekama mediciniska palidziba un/vai glabsanas dienests, ka ari policija;

c) jacensas nodrosinat notikuma vietas un lietisko pieradijumu neaizskaramibu;

d) jaregistré notikuma liecinieku vardi;

e) pie pirmas iespéjas jainformé LIF;

f) jaaizpilda veidlapa atbilstoSi MK noteikumiem Nr. 1033 ,ZinoSanas kartiba par atgadijumiem civilaja
izpletnleksanas nelaimes gadijuma briza jaiesniedz veidlapa Civilas Aviacijas Agentirai un LIF;

g) jaizpilda policijas un LIF sniegtas instrukcijas.

LIF 40 stundu laika no izpletnleksanas nelaimes gadijuma notikuma briza nosaka lietpratéjus, kas

piedalas izpletnleksanas nelaimes gadijuma izmeklésana ka eksperti.

IzpletnlékSanas incidents

IzpletnlékSanas incidents ir ar izpletnlékSanu saistits, lidojuma vai IékSanas drosibu ietekméjoss notikums

(tai skaita rezerves izpletna izmantosana), kas nav beidzies ar izpletnlékSanas nelaimes gadijumu.

Izpletnu Iécienu organizétajam, izpletnléksanas incidenta gadijuma ir:

a) ja nepiecieSams un iesp&jams, jasniedz cietusajam pirma palidziba un/vai jaizsauc atra neatliekama
mediciniska palidziba;

b) jaiesniedz LIF pazinojums par izpletnlekSanas incidentu 1 ménesa laika no izpletnléksanas incidenta
briza.
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LIF TIESIBAS UN PIENAKUMI

9.1 Uzraudziba

1) LIF veic uzraudzibu par Latvija notiekosas izpletnléksanas atbilstibu So noteikumu prasibam. LIF ir tiesibas
sava darba labakai organizacijas nodrosinasanai veidot apaksvienibas vai [emumu pienemsana iesaistit
kompetentus specialistus. Specialistu atzinumiem ir jabut sastaditiem rakstiski, un tiem ir jabat
pievienotiem pie LIF Iemuma. Specialistam, sniedzot atzinumu, ir javadas péc faktiskajiem apstakliem un
jadarbojas neitrali.

2) Gadijuma, ja tiek atklati noteikumu parkapumi, LIF sniedz parkapéjam (izpletnlécgjs, instruktors,
tehniskais instruktors vai apmacibu organizacija) rikojumu parkapuma izbeigSanai, ar ko parkapéjam var
rasties izsniegta kompetences sertifikata speka esamibas apturésana lidz parkapuma beigam.

3) Gadijuma3, ja atklats, ka ir bltiski vai atkartoti parkaptas rikojuma prasibas, LIF var:

a) izsniegt parkapéjam rikojumu parkapuma beigSanai un apturét parkapéjam izsniegto kompetences
sertifikatu vai apmacibu atlaujas speka esamibu lidz parkapuma beigam; vai

b) atcelt parkapéjam izsniegto kompetences sertifikatu; un

c) izslegt organizaciju no LIF biedru sastava.

4) LIF ir tiesitbas publicét lemumu, kas pienemts par noteikumu parkapéju, t.sk. parkapéja vardu, LIF
majaslapa.

5) Jebkadas atkapes no Siem noteikumiem ir pielaujamas tikai gadijumos, kad izpletnlékSanas klubs,
instruktors vai izpletnlécéjs to ieprieks rakstiski ir saskanojis ar LIF.

9.2 Process

1) LIF ievéro Sadus procesa terminus:

2) informé visus vinam zinamos izpletnlékSanas organizétajus par LIF kontaktpersonu un datu izmainam
vismaz 5 darba dienas pirms izmainu stasanas spéka.

3) Sadzibas, kas ir saistitas ar LIF saistibu izpildi risina Civilas Aviacijas Agentira.

10 PIEMEROJAMIE NOTEIKUMI

10.1 Agrak izsniegtie kompetences sertifikati un kompetences apliecibas

1)

Izsniegtas licences, sertifikati un kompetences apliecibas ir spéka lidz dokumenta noraditajam terminam.

10.2 Stasanas spéka

1)

2)

3)

Izpletnleksanas klubi, kas ir Latvijas lIzpletnlékSanas Federacijas biedri, apnemas ievérot Latvijas
IzpletnlékSanas Rokasgramata rakstitos noteikumus.

IzpletnlékSanas klubiem ir pienakums veikt precizu uzskaiti un registru ar izpletnlécéjiem, kas kluba
parraudziba veic lécienus, ka ari uzskaitit visus incidentus un nelaimes gadijumus atbilstosi Siem
noteikumiem fikséjot izpletnlécéja datus un apkopotu informaciju iesniegt LIF.

Noteikumi stajas spéka no briza, kad ir stajies spéka Civilas Aviacijas Agentidras attiecigais
organizatoriskais rikojums.
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11 DESANTESANAS LIDOJUMA DALIBNIEKU SARAKSTS

Datums . . . (d., mén., gads.) plkst.

Vieta Gaisa kuga tips Registracijas zime

Gaisa kuga kapteinis

(vards, uzvards, pilota apliecibas numurs)

Faktiskie laikapstakli

(véja virziens un stiprums, makonu augstums un blivums)

Instruktors, izpletnlécejs, citas —y

Nr.p.k. [personas Desantesanas Svars Uzdevums Piezimes
(vards, uzvards, statuss) augstums (m/ft)

1.

2.

3.

4,

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Léciena vaditaja deklaracija

Visi nepiecieSamie sagatavo$anas darbi, kas saistiti ar izpletnléc€ju zonas izmantosanu, ir veikti.
Visi izpletni ir sertificéti, atbilst standartiem un salikti atbilstosi instrukcijai.

Visi izpletnlécéji ir apguvusi teorétiskas un praktiskas apmacibas kursu saskana ar LIR.
Izpletnléksana tiek veikta saskana ar LIR noteiktajam prasibam un procedtram.

Paraksts Vards, uzvards

Instruktors gaisa kugi
Paraksts Vards, uzvards

Gaisa kuga kapteinis
Paraksts Vards, uzvards
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12 GROZIJUMU REGISTRS

Grozijumi

Nr.
p/k

Grozijumu piemérosana

Registrésanas
datums

Registretaja V. Uzvards,
paraksts
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